Umradupunktar fra bordum a malpinginu Mataradstod-ny framtidarsyn? par sem leitad var svara

vio eftirfarandi spurningum:

1. Hvernig ma taka meira tillit til 6ska notenda ur skyrslunni? 2. Er vilji til ad auka samrad milli

félagasamtaka og pa hvernig? 3. Er snjallt ad koma upp sérstokum verslunum med

6dyrum/ékeypis mat? 4. Hvernig verdur fyrirkomulag adstodar eftir 10 ar?

Bord 1

1. Hvernig ma taka meira tillit til 6ska notenda ur skyrslunni?
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Meira valdeflandi ad gefa kort en matarpoka — pad parf ad vera val
Raett um bidradir:

o félk maetir I6ngu fyrir auglystan opnunartima (alveg upp i einum og halfum tima fyrr).

o ofterlitid ad gera sidasta klukkutimann p6 pad sé ndg til af matvoru pvi folk er komid
SVo snemma.

o erfitt ad bregdast vid pessum rodum — ef auglystur yrdi annar timi myndi pad ekki breyta
bvi ad folk meetir fyrr.

Raett um myndbirtingar:

o myndir eru ekki birtar med sampykki.

o myndir af biérédum notadar i peim tilgangi ad skapa pressu a yfirvold.

o samtok sogdu fra pvi ad blaGamenn hringdu inn pegar vitad var ad pad var Uthlutun og
spyrja um aukningu. Reynt ad snda umraedunni og fréttaflutningi vid og blaGamoénnum
bent & ad spyrja frekar Ut i vandann og hvad sé haegt ad gera til pess ad breyta astandinu
og bregdast vid.

parf ad huga ad pvi ad hafa notendur séu alltaf hafdir med i samradi.
Ahersla & mikilvaegi félagslegrar radgjafar og leidir ut ur fataekt, hvernig slitur madur kedjuna?
Adferdir verda ad vera valdeflandi.

. Er vilji til ad auka samrad milli félagasamtaka og pa hvernig?

A héfudborgarsvaedinu er samrad milli Maedrastyrksnefnda og Hjalparstarfs kirkjunnar. Einnig er
ad einhverju leyti samrad milli Hjalparstarfs kirkjunnar og Hjalpraedishersins er vardar
mismunandi aherslur @ hdpa sem pau adstoda, sbr. Hjalparstarf kirkjunnar leggur aherslur a
barnafjolskyldur en Hjalpraedisherinn einbeitir sér ad einstaklingum.

Pad er vilji fyrir meira samstarfi @ milli staerri samtaka a héfudborgarsvaedinu en hefur ekki tekist
bar sem hugmyndafraedin er 6lik sem pau byggja starfid sitt a.

Geta peir adilar sem veita adstod til hjadlparsamtaka sett krofur 4 hjalparsamtokin, t.d. um ad allt
sé rafraent? Hvad rada hjalparsamtokin vid? barf alltaf ad vera pjonusta? Ja. barf ad vera til
sveigjanleiki til ad maeta 6likum porfum félks.

Pad er rum fyrir betra og meira samstarf. Mogulega pyrfti adstod eda einhverjar
linur/leidbeiningar fra stjérnvoldum til pess ad koma & samstarfi og meira samradi, t.d. styra pvi
ad einhverju leyti hjalp yfirvalda til pess ad koma 4 samstarfi og meiri samradi.

. Er snjallt ad koma upp sérstokum verslunum med 6dyrum/dkeypis mat?

Umraedur um mikilvaegi pess, @ sinum tima, pegar Bonus opnadi og mogulegt var ad versla
ddyrara i matinn. Lagvoruverdsverslanir skipta miklu mali fyrir fjolskyldur i landinu.



e Hopurinn er sammala um ad pad er virkilega tilraunarinnar virdi ad setja a fét matarbanka eda
Co-op budir eins og paer sem voru kynntar hér. Mikilvaegt ad paer séu fyrir alla, ekki bara
afmarkadan hép heldur ad allir geti verslad parna jafnt og greidslufyrirkomulag sé breytilegt eftir
adstaedum hvers og eins.

e Ahersla 4 ad pessar verslanir verdi ad vera smart og snyrtilegar. Ekki bara einhver véruhus eda
sem matargjafarlausn.

e Svona verslanir eiga ad vera pannig ad allir geta verslad par en pad sé fundin leid til pess ad peir
sem minna eiga geti lika verslad par.

e Dbetta er samfélagslegt verkefni par sem allir eru med og allir geta tekid patt.

e Reett um fatagjafir:

o ein lausn er ad heaett verdi vid fatagjafir eins og er til deemis hja Hjalparstarfi kirkjunnar
og unnid ad samstarfi vid Loppuverslanir sem eru ad opna vida. T.d. veeri haegt ad gefa
kort i slikar verslanir i stadinn fyrir ad vera med sér fatauthlutanir.

o Nefnd deemi um utfeerslur a slikum verkefnum i Glasgow. bar eru matsoélustadir, kaffihus sem
bj6da upp 4 ad greitt sé med frjdlsum framlogum i stadinn fyrir ad pad sé dkeypis eda ekki. Sidla
dags pegar svo lidur ad lokum er allt fritt til pess ad koma i veg fyrir matarsdéun og koma til méts
vid pd sem ekki geta greitt.

e petta fyrirkomulag er nuna t.d. i nyju hdsi Hjalpraedishersins par sem peir sem hafa efni 8 geta
borgad fyrir mat og kaffi en peir sem pad geta ekki eru med kort og greida ekki.

e Reett um ad hér a landi vanti svokallada frumkvodlastyrki i félagslegum tilgangi (Social
enterprise) sem félog og fyrirtaeki geta sétt um til pess ad reka svona fyrirkomulag — ef fyrirteeki
vilja setja svona upp pa vantar straktarinn i kringum pad.

o Nefnd deemi um Co-op budir par sem félk getur unnid i sjalfbodastarfi i nokkra tima 4 manudi
gegn Uttekt i budinni. bparf ad skoda slikt fyrirkomulag i 6drum ldndum og innleida petta hér.
Byggja upp hvata til pess ad vera med samfélagsleg verkefni sem nytast 6llum og allir geta tekid
patt.
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. Hvernig verdur fyrirkomulag adstodar eftir 10 ar?

Draumastadan er su ad eftir 10 ar séu pessar budir til fyrir alla par sem petta pykir edlilegt og
sjalfsagdur hluti af neysluvenjum — ekki greinarmunur gerdur a félki eda fjarhagsstodu pess.

Annad sem reaett var um:

e  Mikilvaegt er ad auka freedslu um matarséun
e Vitundavakning um neysluvenjur, kauphegdun og séun
o Vekja athygli a ad vorur eru oft i lagi mikid lengur en fram kemur 3 dagsetningum

Bord 2

1. Hvernig ma taka meira tillit til 6ska notenda ur skyrslunni?
Hzetta med matargjafir og gefa frekar kort. Haetta med radir.

Matarbanki — koma pvi a fot sem fjaroflun s.s. fyrir hjalparsamtok. Verslanir par sem pu getur komid
med kort sem pu rennir i gegn en ekki er tekin greidsla fyrir.

i draumasamfélaginu vaeri engin porf & pessu — skammarlegt hversu hatt hlutfall félks parf & pessu ad
halda.



Framtid ad beina sjénum ad pvi ad koma i veg fyrir matarséun og i leidinni geti peir sem a purfa ad
halda geti fengid 6dyran/dkeypis mat.

paer hugmyndir sem voru kynntar p.e. matarvagn og matarbanki fyrir alla dregur ur neikvaedri
upplifun notenda/fordémum (stigma).

Fatamarkadir s.s. Loppumarkadir vinsalir - Utfaera yfir i mat lika.
Breyting 4 hugarfari.

Mikilveegt fyrir umraeduna og stefnuna ad sporna gegn matarséun en vid verdum a0 skilja a8 milli
matargjafa og matarséunar. Matargjafir mega ekki vera lausnin gegn matarséun. En getur verid ein
af lausnunum.

2. Er vilji til ad auka samrad milli félagasamtaka og pa hvernig?

Kalla alla adila saman og vinna i teymisvinnu. sbr. hvernig petta er gert vida uti 4 landi. Ekki porf a
auknu samradi vida um land.

J3, pad parf ad auka samrad skv. upplifun hagsmunasamtaka s.s. PEPP. Viljinn hja notendum er til
stadar p.e. purfa ekki ad flakka & milli stada til ad fa adstod.

Med meira samradi er haegt ad bjéda upp a aukna pjonustu s.s. radgjof, kaffihus, studning.
Bjoda parf adstod a fleiri tungumalum.

AQ fdlk geti sagt fra hvad pad er sem pad parf hjalp med og geti fengid adstod vid pad s.s. félagsleg
einangrun til vidbotar vid t.d. fataekt.

Virkja folk til patttoku s.s. folk sem talar ekki islensku.

Vilji til stadar hja flestum — en liklega ekki 6llum.

3. Er snjallt ad koma upp sérstékum verslunum med 6dyrum/dkeypis mat?

sja svor vid spurningu 1 — ja snjallt — en med formerkjum.

4. Hvernig verdur fyrirkomulag adstodar eftir 10 ar?

Netfang sem FRN kom & fét vegna COVID sem félk gat sent erindi til ef pad vantadi adstod. bpad er
t.d. akv. lausn. Pannig sé einn stadur sem folk getur leitad til.

pa verda notud kort, sem peir sem a purfa ad halda geta notad og greitt litid fyrir.

Bord 3

Spurning 1: Hvernig ma taka meira tillit til 6ska notenda ur skyrslunni?

Spurningalistar lagu frammi og etv. erfitt fyrir folk ad taka patt. Hver afhenti bladid og hver tok svo
vid bladinu? Finnst vart haegt ad taka mark a skyrslunni um fyrirkomulagi uthlutana og radgjafar
hjalparsamtaka vegna agalla vid framkvaemd.



Folk hraedist etv. ad gefa i skyn hvad pad parf og virkilega finnst. Hraett vid ad fa gagnryni fyrir
vanpakklzeti og fl.

Koma upp kerfi fyrir dreifingu t.d. afganga eftir stérar veislur og vidburdi.

Spurning 2: Er vilji til ad auka samrad milli félagasamtaka og pa hvernig?
pad er vilji hja sumum félagasamtdokum en ekki 6llum — betra ad hafa samvinnu.

Ef ekki ,matarbanki” pd verdur ad vera mikid meira samstarf og samvinna allra adila sem koma ad
bessu.

/Atti ad vera naegjanlegur hvati fyrir fyrirteeki ad vera umhverfisvaen og ekki porf & skattaivilnun.

Spurning 3: Er snjallt ad koma upp sérstokum verslunum med 6dyrum/ékeypis mat?
Folk geti jafnvel lagt fram vinnu og fengid mat i stadinn — Co-op Store fyrirkomulag.

Ef notud eru kort pa verdi pau med akv. upphad/inneign og folk geeti svo valid hvert pad faeri. Hvati
ad fara i 6dyrustu verslunina eda pangad sem vorur eru ékeypis. Verja valfrelsi félks.

Skoda pad hvar fatnadur er seldur og hvar ekki og hvernig dreifingin 4 sér stad.
Fiolbreytni i fyrirrdmi og allir med kort eins og greidslukort.

Koma upp verslunum og veitingastodum.

Spurning 4: Hvernig verdur fyrirkomulag mataradstodar eftir 10 ar?

Vilja sja Co-op verslanir og rafreena nalgun, séluvaenni mat og betri, en allir geti verslad i
verslunarumhverfi.

Matarpokarnir farnir.
Ekki porf & mataradstod eftir 10 ar, adstaedur folks verdi baettar pannig ad pad geti raungerst.

Folkid sjalft og valdefling i forseeti eetti ad vera framtidarsynin i pessum malaflokki.

Bord 4

1. Hvernig ma taka meira tillit til ska notenda ur skyrslunni?
Nota rafraenar lausnir t.d. kort til ad greida med eins og Rakel nefndi i sinu erindi.
Eitthvad sem er dmerkt og audkennir ekki félk sem byr vid fatekt. Pad 4 ad haetta
med bidradir og matarpoka. Adilar sammala um ad spennandi sé ad prda tillogur ur
adgerdardzetlun gegn matarséun til ad maeta porf fyrir ddyrri matvoru.

2. Ervilji til ad auka samrad milli félagasamtaka og pa hvernig?
Dzemid fra Akureyri synir ad pad er vilji til ad auka samstarf & milli félagasamtaka.
Félagasamtokin verda sterkari saman. Félk sem saekir matardadstod fer ekki bara a
einn stad heldur oft fleiri stadi eins og fram kom i skyrslu Félagsvisindastofnunar,
bad eitt og sér gefur naegt tilefni til pess ad auka samstarfid & milli hjalparsamtaka.



pad parf p6 ad geeta ad persénuverndarmalum i sliku samstarfi. Hjalpraedisherinn
Uthlutar kortum sem foélk getur notad til ad greida fyrir veitingar i veitingasolu og pad
er god fyrirmynd p.e. allir saman, 6had efnahag ad versla veitingar & sama stadnum.
Folki fannst ad sama skapi hugmyndin um ad allir séu saman i s6mu réd og s6mu
bud, an tillits til efnahags, skemmtileg hugmynd (sja adgerd 23 i adgerdarazetiun
gegn matarsoun). Kerfid snyst ekki bara um fataekt heldur adstaedur allra i
samfélaginu.

3. Ersnjallt ad koma upp sérstékum verslunum med édyrum/ékeypis mat?
Flestir voru sammala um ad pad eetti ad koma upp sérverslunum fyrir mat 4 sidasta
snuning. bé var einn sem spurdi hversu mikid vaeri ad falla til af mat og hvort
umfangid veeri naegilega mikid til ad pad myndi borga sig ad koma upp sérverslunum
eda hvort pad veeri ndg ad vera med sma horn i hverri verslun fyrir mat a sidasta
snuning. Meirihlutinn vid bordid taldi ad umfangid vaeri pad mikid ad pad myndi
borga sig ad vera med sérverslun. bad veeri auk pess audveldara fyrir almenning sem
vill sporna gegn matarséun ef pad veeru sérstakir stadir sem bjéoda upp 4 matvoru a
sidasta snuning pannig ad folk geti gengid ad pvi visu pegar pad kemur i budina.

4. Hvernig verdur fyrirkomulag adstodar eftir 10 ar?
Eftir 10 ar verdur buid ad Utryma bidrodum og pokum. Stadan verdur meira i takt vid
tillogur Rakelar (sja adgerdaraatlun gegn matarséun, adgerd 23 & 24). Notast
verdur vid rafraenar Uthlutanir/greidsluadferdir. Engar bidradir eda adskilnadur
hdpa.



