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Formali

Hér getur a0 lita skyrslu Rannsoknarnefndar umferdarslysa um banaslys i umferdinni fyrir
arid 2003. Er efni skyrslunnar med svipudu snidi og adur, par sem tolfraedi slysa er gerd
itarleg skil. T 1josi pess ad nefndin hefur ni undir hndum gdgn um pessa tegund slysa allt
fra arinu 1998, er samanburdur allur ni marktaekari en adur. I pvi ljési er umfjollun
nefndarinnar meiri nu en 40ur um einstaka paetti.

Rannsoknarnefndin hafdi frumkveedi ad pvi ad lata kanna sérstaklega aksturshaetti ungra
okumanna, en slys innan pess hops 6kumanna hafa alla ti0 verid adberandi i rannsoknum
nefndarinnar. Nidurstodur ur pessari rannsokn liggja na fyrir og eru birtar samhlida skyrslu
pessari. Eru paer athyglisverdar. baer stydja almennt pad sjonarmid ad félagslegt umhverfi
ungmenna hafi veruleg ahrif 4 akstursvenjur peirra. A medal pess er kemur ut ur
rannsokninni mé benda 4 eftirfarandi atridi:

- Ungir 6kumenn nota bilbelti vid akstur.

- Ungir 6kumenn hafa tilhneigingu til ad aka of hratt og undir ahrifum afengis.

- Viodhorf og athafnir purfa ekki ad fara saman innan pessa hops, sem leidir hugann t.a.m. ad
gildi auglysinga fyrir aldurshépinn, sem jafnvel hafa takmdorkud ahrif.

- Formlegt taumhald virdist skipta verulegu mali fyrir ungt folk, sem bendir sterklega til ad
eftirlit [6greglu hafi mikil ahrif & hvort ungmenni aki of hratt eda undir ahrifum afengis.

- Sterkar visbendingar um hvada hopur ungs folks teljist aheettuhdpur gagnvart hradakstri
og Olvunarakstri.

- Fyrirmyndir af 60rum vettvangi gefa sterklega til kynna hvernig unnt sé¢ ad na til pess
hops ungra 6kumenna sem ekur of hratt og undir ahrifum afengis.

Vill nefndin hvetja alla pa sem ahuga hafa 4 ad kynna sér efnid nanar ad lesa skyrslu um
Ahzattuhegdun ungra dkumannna, sem birt er hér fyrir aftan.

[ kjolfar skyrslu nefndarinnar um banaslys i umferdinni arid 2002 sem kom tt i juni i fyrra,
urdu all nokkrar umraedur um gagnryni nefndarinnar 4 rannsoknir 16greglu a4 banaslysum.
Nefndin atti fund med rikislogreglustjora, ad frumkvadi hins sidarnefnda, og var lagt ut i
frekari greiningu 4 peim atvikum sem nefndin hafdi skrad athugasemdir vid. Onnudust pa
vinnu yfirmenn embettis rikislogreglustjora, framkvaemdastjori Rannsoknarnefndar
umferdarslysa og radgjafi nefndarinnar. [ kjolfar pess fengu l6greglustjorar sendar
athugasemdir um rannsoknir sem hofou verid gagnryniverdar ad mati nefndarinnar og sidan
hafa framkvamdastjori nefndarinnar og radgjafi fylgt pessu starfi eftir med pvi ad funda med
yfirmonnum 16greglunnar hja ymsum embattum. Er pad nidurstada nefndarinnar ad
gagnrynin hafi fengid miklu dorkad.

Eitt af pvi sem vakti athygli rannséknarnefndarinnar var ahugi hja stjérnendum 1 16greglunni
sem stundudu stjérnunarndm 1 Logregluskdlanum i samstarfi vid Endurmenntunarstofun
Haskola Islands. Er nemendur voldu sér lokaverkefni kom i 1jos ad tveir hopar af sjo sem
myndadir voru um gerd lokaverkefna, sottust eftir ad skoda rannsdknir umferdarslysa og
adferdir til ad koma i veg fyrir umferdarslys. Vinnubrogd 1ogreglu vid rannsdknir i pessum
malaflokki voru tekin Gt og samin drog ad adgerdardetlun til ad feekka umferdarslysum a



Nordurlandi — verkefni sem i raun bidur innleidingar og er afrakstur vinnu viokomandi
verkefnahdps. Nefndin fagnar pessu og hvetur stjornendur innan l6greglu til ad kynna sér pa
a0ferdarfraedi sem par er 16g0 til en par er vakid mals & raunhafum leidum til ad faekka
umferdarslysum med markvissum haetti & fimm ara timabili.

[ upphafi ars 2004 voru umferdaréryggismal ad meginstefnu ferd i hendur
samgoOnguradherra. Vid paer breytingar heyrir Rannsdknarnefnd umferdarslysa ni undir
radherrann. Er pad vel a0 umferdaroryggismal séu nl naerri 0skipt 4 einni hendi, sem studla
@tti ad samremingu og battum arangri innan pessa mikilveega svids. I upphafi ars 16t
Rannsoknarnefnd umferdarslysa samgonguradherra i té drog ad verkefnadetlun fyrir nefndina
fyrir arin 2004 til 2009. { peim drégum koma fram vidhorf nefndarinnar um aherslur i starfi til
komandi ara. Rannsoknarnefndinni hafa & undanférnum arum verid skammtadir fjairmunir
med peim heetti ad henni hefur ekki gefist feeri 4 ad rannsaka annad en banaslys i umferdinni.
Hefur pad avallt verid mat nefndarinnar ad med pvi sé¢ henni markadur of prongur farvegur.
Miklu skiptir ad mun fleiri slysaflokkar verdi teknir til athugunar til ad fa fulneegjandi mynd
af 4steedum umferdarslysa 4 Islandi. Greinarbetri upplysingar um petta efni zttu ad studla ad
markvissum forvornum og leida til pess ad slysum faekki.

A0 lokum vill nefndin pakka peim fjolmorgu er hun hefur att gott samstarf vid &
undanfornum arum. Af morgu er ad taka, en sérstakar pakkir vill nefndin faera
domsmalarddherra,  domsmalaraduneytinu,  rikissaksoknara,  rikislogreglustjoranum,
16greglustjorum um land allt, Umferdarstofu, Umferdarradi, Vegagerdinni, Neydarlinunni og
Rannséknarrddi umferdardryggismala. Fleiri eiga gdédar pakkir skilid.

Reykjavik, 1 agast 2004

Simon Sigvaldason
formadur

Jon Baldursson Rognvaldur Jonsson

Agust Mogensen
framkvemdastjori
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Tolfrzeoi banaslysa i umferdinni 2003
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Fjoldi og proun banaslysa i umferdinni

Arid 2003 forust 23 vegfarendur i 20 umferdarslysum 4 Islandi. Athygli vakti ad &
teeplega halfs ars timabili, fra 13. oktober 2002 til 9. mars 2003 vard ekkert banaslys 1
umferdinni. A nasta 6 manada skeidi sem fylgdi forust hins vegar 13 vegfarendur i
umferdarslysum, fra mars og fram i agust 2003.

351 i
301 27 27
251
= 20
< B Fjoldi slysa
TS B Fjsldi latinna

HHUBBEEUN
‘HENNNNNNEE

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Mynd 1. Fjoldi latinna i umferdarslysum 1993-2003

Tegund banaslysa i umferdinni

Utafakstur (35%) og framandkeyrslur (30%) voru algengustu tegundir banaslysa i
umferdinni arid 2003. Neest 4 eftir voru slys par sem ekid var 4 gangandi vegfarendur
(15%) og hlidararekstrar (5%).

%

Utafakstur ~ Framanakeyrsla Hlidararekstur Ekidagangandi  Bifhjolaslys Annad
vegfaranda

m 2003 m Medaltal 1998-2003

Mynd 2. Tegund banaslysa i umferdinni 1998-2003
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Aldur latinna i umferdarslysum

Flestir peirra sem forust i umferdarslysum &rid 2003 voru 65 4ra og eldri. Arin 1998-
2001 voru flestir sem forust & aldrinum 15-24 ara, en 65 ara og eldri arin 2002 og
2003. Forvarnir @ttu pvi ad beinast ad yngstu og elstu 6kuménnunum 60rum fremur.

%

0-14  15-24 25-34 35-44 4554 55-64 65+

‘ m 2003 m Medaltal 1998-2003 ‘

Mynd 3. Aldur latinna i umferdarslysum 1998-2003

Aldur gangandi vegfarenda

A undanfornum 15 4rum (1989-2003) hefur 51 gangandi vegfarandi farist i
umferdarslysum. Alls forust 22 vegfarendur 65 ara og eldri (43%) & pessu timabili, en
10 born (0-14 ara) urdu einnig fyrir bifreidum. Til pess ad faekka banaslysum i hopi
gangandi vegfarenda parf medal annars ad freda born, unglinga og elstu
vegfarendurna.
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Mynd 4. Aldur latinna i umferdarslysum 1989-2003. Gangandi vegfarendur
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Kyn latinna

Fjoldi latinna i umferdarslysum skiptist svipad efir kyni arid 2003 og undanfarin ér,
63% peirra sem forust i umferdinni voru karlmenn en 37% konur.

O Karl
o Kona

1998-2003 2003

Mynd S. Kyn latinna i umferdarslysum 1998-2003

Islenskir og erlendir vegfarendur 1998-2003

Arid 2003 forust tveir erlendir ferdmenn i umferdarslysum, en alls hafa 12 erlendir
rikisborgarar farist i umferdinni undanfarin 6 ar. Af peim voru 5 ferdamenn.

12;8%

144;92%

m islenskur m Erlendur

Mynd 6. Islenskir og erlendir vegfarendur 1998-2003
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Rannsoknarnefnd umferdarslysa hefur rannsakad 5 banaslys i umferdinni sem varda
erlenda ferdamenn. Oll eru pessi slys utafakstur og bilveltur. I 4 af 5 slysum voru
konur sem forust, farpegar i bifreidunum sem notudu ekki bilbelti. Bryna verdur fyrir
erlendum ferdaménnum sem leigja bifreidir ad nota bilbelti, jafnt 6kumenn sem
farpega.

Banaslys vio bzeinn Kota i A-Skaftafellssyslu i juli 1998

Utafakstur, erlendur 6kumadur. Slysid gerist 4 malarvegi. Okumadur sveigdi fra pegar
saudfé hljop skyndilega fyrir bifreidina. Bifreidin for utaf veginum og valt. Kona i
afturseeti 1ét 1ifid, franskur ferdamadur. Hun notadi ekki bilbelti.

Banaslys i Porskafirdi i juli 2000

Utafakstur, bilvelta. Erlendur ékumadur. Slysid vard a4 bundnu slitlagi. Okumadur
missti stjorn & bifreidinni og for utaf veginum. Bifreidin valt og farpegi i framseti
forst. Hann notadi bilbelti. Aldrei fékkst ur skorid hvad olli slysinu, en 6kumadur bar
vid minnisleysi. Ummerki 4 vettvangi benda einungis til pess ad bifreidinni hafi verio
sveigt til vinstri snogglega eftir a0 6kumadur var kominn i lausamdl 4 vegoxlinni
hagra megin.

Banaslys a Austurlandsvegi, Hareksstadarleio i agust 2002

Qtafakstur, erlendur okumadur. [ slysinu forst kona sem notadi ekki bilbelti.
Okumadur var ad aka 4 nylegu, en fostu slitlagi, en i einni beygjunni var nyr kafli eda
lagfeering sem var med lausu yfirbordi. Par missti 6kumadurinn stjorn 4 bifreidinni og
for utaf.

Banaslys vio Ekkjufell 4 Upphéradsvegi i agist 2003

Utafakstur, erlendur 6kumadur. Bifreidin var 4 svokolludum Upphéradsvegi fyrir ofan
Fellabz/Egilsstadi. Vegurinn er malarvegur sem stendur til ad leggja slitlag 4.
Vegavinnuskilti voru 4 islensku og eitt hAmarkshradamerki (50 km/klst). Okumadur
bifreidarinnar 6k of hratt i beygju 4 veginum, nddi ekki beygjunni og for utaf og velti
bifreidinni. Kona sem var farpegi i aftursati kastadist ut ur bifreidinni, hun var ekki i
bilbelti.

Pjodvegur nr. 1 vid Kvisker, Orzfasveit i agast 2003

Utafakstur, erlendur 6kumadur. Ferdamennirnir voru 4 leidinni i Jokulsarlon fra
Kirkjubaejarklaustri. Vegurinn vid Kvisker er nylagdur slitlagi. Okumadur ok ttaf og
er talid ad hann hafi sofnad vio aksturinn. Kona, farpegi i afturseeti forst i slysinu. Hun
var ekki i bilbelti.

» Til pess a0 faekka banaslysum i pessum flokki slysa parf adallega ad beina ar6dri ao
farpegum bifreidanna og fa pa til ad nota bilbelti. Umferdarstofa parf Afram ad halda
uppi ar6dri og dreifa fraedsluefni til bilaleiga um akstur 4 islenskum vegum.

16



Bilbeltanotkun

Af peim Skuménnum og farpegum sem forust i umferdarslysum arid 2003 notudu
70% bilbelti en 30% gerdu pad ekki. Arid 2003 telur Rannsdknarnefnd umferdarslysa
likur & ad 4 hefdu lifad slys af hefou peir notad bilbelti.

= Notadi bilbelti
O Notadi ekki bilbelti

2003 Medaltal 1998-2003

Mynd 7. Bilbeltanotkun i banaslysum i umferdinni 1998-2003
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Timi og adstedur banaslysa i umferdinni 1998-2003

»  Flest banaslys verda vio bestu adstaedur um midjan dag (44%)

Nott
15%

Kvold
20%

Morgunn
21%
Dagur
44%
Mynd 8. Timi dags
> A beinum vegi (56%)
8% 4% 2% 2%
10%
56%

18%
m Beinn vegur m Mjuk beygja
O Gatna-/vegamot B Krépp beygja
@mBru 0 Vegslodi
@ Einbreid bru

Mynd 9. Gerd veghluta/gotu

» Par sem yfirboro er malbikad/klaett (79%)

4%

17%

79%

@ Malbik/kleedning O Malarvegur m Steypt

Mynd 10. Yfirbord vegar



v’ Pegar bjart er iti (67%)

7%
67%

0O Dagsbirta 0 Rékkur m Myrkur

Mynd 11. Birta

»  Feerdin er god og vegurinn purr (49%)

4% 2%
49%

| burrt yfirbord m Blautt yfirbord o Halt yfirbord

o Ising a yfirborsi m Snjépungt yfirbord
Mynd 12. Fzerd a vegi

» Flest banaslys veroa a sunnugogum (21%)
Sunnudagur Manudagur
21% 1% -
° Pridjudagur

1%

Laugardagur

149 Midvikudagur
0

14%

Fostudagur Fimmtudagur
14% 15%

Mynd 13. Timi viku



» Banaslys skiptast nokkud jafnt eftir arsfjoroungum. Flest banaslys i umferdinni verda pé
seinni hluta sumars (28%) og stendur agustmanudur par upp tr, en 17% banaslysa urou
i agust arin 1998-2003

Oktober-

desze1l:}ber Januar-mars
o I 26%
Juli-september :
28% April-jani

25%

Mynd 14. Timi ars

»>  Flest banaslysin veroda i dreifbyli 4 vegum par sem hamarkshradi er 90 km/klst. (54%)
og 80 km/klst (15%).

1% 16%
B %
54% 9%
15%

030 @50 m60 @70 m 80 090

Hamarkshradi

Mynd 15. Hamarkshradi 4 vegi
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Orsakagreining
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Orsakagreining banaslysa i umferoinni
2003

Orsok " Fjoldi
Hradakstur

Olvunarakstur

Undir ahrifum fikniefna

Bidskylda ekki virt gagnvart gangandi vegfaranda
Bidskylda ekki virt

Ekid & vegox!

Kappakstur

Adgat ekki neegjanleg vié ad bakka

Oreyndur ad rada vid 6kutaeki sem rennur til

Sofnar undir styri

Utsyni dreifir athygli fra akstri

Veikindi

Hjolbardar sprungu

Notadi ekki gdnguljos/leid pdé hana veeri ad finna innan 20m
Halka a vegi

Samtals

o

AlalalalalalalalalalalalalN

N
o

Tafla. 1 Adalorsakir banaslysa i umferdinni 2003

[ toflu 1 eru adalorsakir banaslysa i umferdinni skv. greiningu Rannsoknarnefndar
umferdarslysa arid 2003. { 5 tilvikum taldi nefndin ad um of hradan akstur hefdi verid
ad reda i slysum og byggir mat sitt m.a. & hradaatreikningum sem framkvamdir voru
eftir ummerkjum 4 vettvangi og skemmdum 4 Skutaekjum. I 2 slysum voru 6kumenn
undir dhrifum afengis og i einu slysi var 6kumadur undir dhrifum fikniefna.

Nanari greining a orsokum slysa undanfarin ar kemur i kafla hér 4 eftir en segja ma ad
eftir 6 ara vinnu sé komid ad kaflaskilum. Orsakir og einkenni banaslysa eru svipud ar
eftir ar eins komid hefur verid ad adur. b6 vert sé ad fylgjast med pessum alvarlegustu
slysum 1 umferdinni er naudsynlegt fyrir rannséknarnefndina ad taka fleiri flokka
slysa til umfjollunar og koma itarlegri nidurstodum og urbotartillogum a framfzeri.
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Orsakagreining banaslysa i umferdinni
1998-2003

Til pess a0 gefa betri heildarsyn 4 vinnu sina undanfarin ar hefur Rannsoknarnefnd
umferdarslysa tekid saman helstu orsakir banaslysa 1 umferdinni 1998-2003 og skipt
peim eftir tegundum. Hugmyndin ad baki pessu er ad kortleggja helstu orsakir og
benda 4 um leid hvar er mikilvaegast ad bera nidur i forvarnarstarfi. Helstu orsakir
banaslysa 1 umferdinni eru paer somu milli &ra, en pd eru ymis sértek atridi sem ber
ad hafa 1 huga. T.a.m. leidir greining nefndarinnar i 1jos ad adrir hopar vegfarenda
lenda i slysum & gatnamo6tum og i slysum par sem ekid er & gangandi vegfarendur,
samanborid vid Utafakstur og framandkeyrslur. Sértaekar greiningar 4 umferdarslysum
eftir tegund peirra eru naudsynlegar svo haegt s¢ ad skerpa aherslur, p.e.a.s. hvada
bodskap og forvornum 4 ad midla til hvada hopa. Hér 4 nastu sidum birtast helstu
nidurstodur RNU, auk umraedu um hvert sé meginvandamal i hverjum flokki
umferdarslysa.

Fyrst fer umreda um utafakstur og framanakeyrslur, en pau slys eru tekin saman hér 1
einum flokki, par sem orsakir peirra eru oft a4 tidum svipadar. Petta eru algengustu
tegundir banaslysa i umferdinni, alls 74%. Pa er fjallad um slys a4 gangandi
vegfarendum (11% slysa), slys & gatnamo6tum (10%) og ad lokum er fjallad um 6nnur
slys sem nefndin hefur haft til rannsoknar. Pad er von rannsoknarnefndarinnar ad
pessi kortlagning 4 banaslysunum og ors6kum peirra undanfarin 6 ar nytist peim sem
a0 forvarnarstarfi koma, en segja ma ad hér sé¢ 4 ferdinni einskonar uppgjor vid
nefndarinnar vid pennan alvarlegasta flokk umferdarslysa.

23



L4

MO ONNN«~«— «—

€l

niq gi_iquig
Qeypulg

169/ & IninjyejoNsey
Jejuen Qubap
ajones ebuebesne]
jujelo IogIyA

YAy eeIQ
10e2As1eQIIYA0ND
169A & exjeH

PIold

IesIo nys|eH
iaAywin 6o anbBa

%001
%81 +G9
a&O—‘ $9-G5 BeuuewNO INp|y
%Ll ¥S-GY l\
%0l  ppge
%Ll  PEGT
%8z -Gl

TERnH

z pepinfs nBajIpuANS
z 1AS)lels wn ununio
z oINS
€ unpny lwis
[ Jnisyenwely nBeneeb
6 X0 & |owesneT]
a In}syeIeunA|Q
61 Jeujos ea JnjAaid
R4 QejoU 1YL BlBgIg
[44 JnjsyegelH

PIoTd /

Jjeslo nis|eH
yoisiw Bajuuepy

esA|seueq %/,
in|siAayeuewe.ly
Bo amysyejein

+X9
XG-v
Xg-¢
Xg‘L
x|

TUNWIEPBUAG

-7 - ‘
3
\\ 14
/ 9
i A
[ 1p1ol4
wn|siAaseuewely | eeenyo
Jnunwepbuiq
\
\
\
\
AN
~
~

J1yeslo nisjeH

euune| uky
%001
%9E  Buoy
%9 ey

IeANnIH

MO

oniiq Buuhis

N ppfe see|q Jnblagieuy)
egieqoly g1eb Bugy

nbunuds JeQueq|olH
JippAe JegieqiolH

BUUBWNYO 1U18Q0(d %001

%01
%06

INQEWINYQ INpuspg
INQEeWINYQ INYSUBS|



Utafakstur og framanakeyrslur.
Umrada og abendingar

Aldur 6kumanna:
> Okugerdi

[ gognum rannséknarnefndarinnar kemur fram ad flestir kumenn sem hlutdeild eiga
ad banaslysum eru & aldrinum 17-24 ara. [ mérgum slysum hefur nefndin skrad
reynsluleysi ungra 6kumanna og rong viobrogd pegar okutaeki fer ad renna til, ymist
sem medverkandi patt eda meginorsok slyss. [ adgerdaraztlun samgonguraduneytisins
er kvedid 4 um ad komid verdi a fot Okugerdi fyrir unga Okumenn og telur
rannsoknarnefndin ad slikt efingasvadi hefdi mikid gildi i forvarnarstarfinu. Po telur
nefndin ad varast beri ad atla ad ,,kenna” 6kumonnum ad aka i halku eda lausamol.
Slik ytir undir ad 6kumenn ofmeti haefni sina. { rannsokn 4 kennslutzekni i Skugerdum
alyktadi Gregersen (1996) a0 kennslan yki heefni ungra 6kumanna og gerdi pa
oruggari ef meginpemad i pjalfuninni veeri advérun, ekki kennsla i ad takast & vid
hatturnar.

Pjo0erni 6kumanna:
> Ahersla 4 bilbeltanotkun farpega hja erlendum ferdamoénnum

Um 10% peirra sem farast i umferdarslysum 4 Islandi eru erlendir rikisborgarar, og
akvedio hlutfall peirra eru erlendir ferdamenn. Slys erlendra ferdamanna eru mjog
svipud sem fyrr segir. Oftast er um ad raeda utafakstur og bilveltur, en orsakir
slysanna reynsluleysi i akstri & islenskum vegum, rong vidbrogd pegar bifreid rennur
til, of hradur akstur i lausamol o.s.frv. Fjorir af peim fimm erlendu ferdaménnum sem
forust voru konur, farpegar i aftursetum bifreida sem ekki notudu bilbelti.
Umferdarstofa og bilaleigur purfa ad leggja allt kapp 4 ad freda ferdamenn sem leigja
bifreidir og bryna sérstaklega fyrir peim ad nota bilbelti.

Okutaeki
» Dekkjabunadur

b6 ad peettir tengdir 6kutaekjum og bilanir i bunadi dkutekja séu sjaldan meginorsakir
slysa hefur rannsoknarnefndin einkum ordid vor vid lélega hjolbarda sem patt i
slysum, ymist almennt eda midad vid adstedur. Adstedur til aksturs 4 Islandi geta
verid erfidar og valda pvi m.a. malarvegir, vedur og ferd. Pess vegna er afar
mikilveegt ad okumenn geeti ad hjolbordum og trassi ekki ad skipta pegar peir eru
orOnir slitnir. P4 er mat nefndarinnar ad pad dyptarviomid i mm sem lyst er i
skodunarhandbokum sé of 1agt og gera purfi meiri kréfur til mynsturdyptar hjolbarda.
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Vegur og umhverfi

» Vegrio, flaar og baett umhverfi vega

Honnun vega og umhverfi skiptir miklu mali. Oft er tilviljun had hversu mikil meidsli
verda a folki i bifreidum vid Utafakstur, og getur pad farid eftir pvi hvernig umhverfi
vegar er hattad. Vegaxlir, flaar og fyrirstada par um kring, s.s. grjot, skurdir og
lj6sastaurar geta haft afdrifarik ahrif og pvi mikilvaegt ad huga sérstaklega ad sliku i
umhverfi veganna. Rannsoknarnefndin byggir hér m.a. 4 skyrslu sem nefndin vann
par sem greind voru nerri 1 200 tilvik utafaksturs sem urdu arin 2000 og 2001. P4 er
mikilveegt a0 huga betur ad vegridum vid bryr og votn, en nokkur banaslys hafa ordid

4 undanfornum arum par sem bifreidir hafa hafnad i vatni og 6kumenn eda farpegar
drukknad.

» Slys i vetrarfaerd

Halka a vegi er algengasta orsok banslysa i umferdinni, sem rannséknarnefndin hefur
skrad og tengist vegum. Deila ma um hvort halka sem slik, eda haefni 6kumanna til ad
aka 1 halku sé orsok slyss, en a.m.k ljost ad morg slys verda vid pessar adstaour.
Okumenn haga ekki akstri 1 samreemi vid adsteedur pegar hélka er, peir aka veginn of
hratt og eru alls ébunir ad haegja 4 sér, s.s. i beygjum, pegar mata parf bifreidum,
haegja 4 sér vid vegamot o.s.frv. Ymis trradi eru til gegn pessum slysum, s.s. auknar
halkuvarnir, ar60ur og freedsla, en meginmali skiptir ad f4 6kumenn til pess ad aka
haegar 4 veturna. [ pvi samhengi telur rannsoknarnefndin vert ad skoda pann kost ad
leekka hamarkshrada 4 vegunum & veturna en pad er gert i sumum nagrannléndum
okkar s.s. i Finnlandi og Svipjo0 og hefur gefid gdéda raun. bessi adgerd tengist
umraedu um leidbeinandi hrada 4 vegum, en markmidid med hvoru tveggja er ad veita
betri upplysingar um hvernig eigi a0 haga akstri eftir adsteedum a vegum. bvi fer fjarri
ad allir 6kumenn geri pad, hversu sem slikt er auglyst i ar60ri og auglysingum.
Lakkun hamarkshrada & veturna og leidbeinandi hradi &4 vegum er adgerd. Rannsoknir
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hafa synt ad 1 umferdardryggisstarfi skiptir mali ad aré6dur og adgerdir fari saman til
pess ad arangur naist.

» Adgreining umferdar Gr gagnsteedum attum

Rannsoknarnefndin hefur adur bent 4 ad framanakeyrslur eru algengastar i nagrenni
Reykjavikur. Um 70% framanakeyrslna verda i 50 km radius vid Reykjavik 4
Sudurlandsvegi, Vesturlandsvegi og Reykjanesbraut par sem naudsynlegt er ad
adgreina umferd ur gagnstedum attum med leidara og koma pannig i veg fyrir
framanakeyrslur. Nu pegar hefur umferd ur gangstedum attum verid adgreind a4 hluta
Reykjanesbrautar og er mikilvaegt ad halda peirri vinnu afram, badi & Reykjanesbraut,
og 4 hinum vegunum, Sudurlandsvegi og Vesturlandsvegi.

» Pyngdarmunur 6kutekja i arekstrum

Samkvamt tolfredi rannsoknarnefndarinnar er pyngdarmunur okutekja i arekstrum
dberandi pattur. Arekstrar jeppa og folksbifreida (pyngdarmunur 2-3x) eru algengir i
banaslysum, en einnig arekstrar jeppa og folksbifreida vid sterri Okutaeki, s.s.
flutningabifreidir (pyngdarmunur 6x eda meiri). I 1josi aukinna landflutninga ytir pessi
stadreynd enn frekar 4 ad umferd Ur gagnstedum attum 4 umferdarmestu vegunum
verdi adgreind.

» Leiobeinandi hradi

Hradamerkingar 4 vegum midast i dag vid hamarkshrada vid bestu adstedur hverju
sinni. PO eru ymsir stadir 1 pjodvegakerfinu, par sem ogerlegt eda haettulegt er ad aka
svo hratt. Peir eru oftast ekki hradamerktir sérstaklega.

[ gognum rannséknarnefndarinnar er ad finna fjélmorg deemi um slys, par sem i hlut
attu vegfarendur sem voru okunnugir adstedum og hogudu akstri eftir pvi, 6ku of
hratt. Petta vandamal einskordast ekki vid erlenda ferdamenn, heldur 6kumenn
almennt, sem eru okunnugir vegum sem peir aka 4. Krappar beygjur eru sérstaklega
hattulegar og hefur rannsdéknarnefndin alls skrdd 17 banaslys par sem of hradur akstur
i beygju er meginorsok.

Rannsdknarnefndin telur fulla astaedu til ad skoda hvort merkja skuli erfida vegkafla,
svo sem krappar beygjur, blindhadir, bryr, vegamét og prengsli med leidbeinandi
hrada. Byrja matti 4 kroppum beygjum. P4 myndi Vegagerdin meta tiltekna vegkafla
og merkja med leidbeinandi hradamerkjum eftir pvi sem tok eru 4. Slikar merkingar
yrdu einungis leidbeinandi og hrein vidbot vid onnur umferdarmerki, vegfarendum til
g60s. Pau yrou i 60rum lit til adgreiningar fra skiltum med leyfilegum hdmarkshrada.
b4 ma segja ad fjolgun skilta med ,,heilbrigdum" hradatélum minni vegfarendur 4 ad
aka hagar og eftir adsteedum hverju sinni. betta hefur gefist vel i ymsum l6ndum, t.d.
Bandarikjunum, Kanada, Astraliu og Nyja Sjalandi, en i pessum 16ndum er einmitt
mikid um langa og tilt6lulega fafarna pjodvegi i dreifbyli.
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Mannleg mistok
» Hradakstur, 6lvunarakstur, notkun bilbelta, svefn og preyta

Yfirleitt liggja somu mannlegu mistdkin ad baki utafakstri og framandkeyrslum.
Hradakstur, bilbelti eru ekki notud, 6lvunarakstur, svefn og preyta eru peir pettir sem
verdur ad takast & vid 1 ar6dri, 16ggaeslu og 60rum radstofunum til pess ad faekka
pessum umferdarslysum. Rannsoknarnefnd umferdarslysa telur ad 20% peirra sem
forust 1 pessum umferdarslysum arin 1998-2003 hefdu lifad slysin af, hefou peir notad
bilbelti.

Skoda parf hvort hagt s¢ ad auka eftirlit med 6kumdénnum til ad sporna vid hradakstri
med pvi ad lata bunad i bifreidir, einskonar svarta kassa. Slikur banadur er til 4 Islandi
og hafa tilraunir sem fram hafa farid gefid géda raun. Margir hafa 1jad mals 4 pvi ad
pessi bunadur etti heima i einkabifreidum og tekur rannsdknarnefndin undir
sjonarmid peirra sem vilja opna pa umraedu.
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ba dregur 16ggaesla Gr hradakstri, auk pess sem narvera I6greglu minnir 6kumenn 4 ad
fylgja umferdarlogunum, spenna bilbelti, aka ekki 6lvadir o.s.frv. [ rannsékn sem gerd
var 4 ahrifum loggeslu & umferdarhrada sumarid 2003 kom m.a. i 1jos a0 eftirlit
16greglu hafoi veruleg ahrif 4 hradakstur, ba2di medalhrada og 6hoflegann hradakstur
(Ahrif 16ggzeslu 4 umferdarhrada, 2003).

Hjolid stadsett a Hjolid stadsett 500 Hjolid stadsett 1000
umferdargreinium metra fra metra fra
umferdargreininum umferdargreininum
Loggaesla | Engin Loggaesla | Engin Loggaesla | Engin
I6ggzesla I6ggaesla I6ggzesla
Mesti hradi 98 199 104 162 104 135
75% hradi 81 90 87 93 90 93
50% hradi 77 85 81 87 85 88
25% hradi 73 79 77 81 79 81

Tafla 2. Ahrif kyrrstaeds logreglubifhjéls 4 umferdarhrada 4 Geithalsi. Himarkshradi 4 Geithalsi
er 80 km/Kklst.

Leggja parf aherslu & hversu alvarlegt vandamal preyta er i akstri. Morg banaslys ma
rekja til pess ad 6kumenn sofna vid akstur og fara ymist ut af veginum eda framan &
adrar bifreidir. Okumadur sem er preyttur, slappur og sljor, eda undir dhrifum afengis
og lyfja, er ekki einungis hettulegur sjalfum sér, heldur lika 66rum vegfarendum eins
og demin hafa synt.
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» Akstur 4 vegdxl, notkun vidvdrunarljésa- og prihyrninga

A0 mati Rannséknarnefndar umferdarslysa er naudsynlegt ad upplysa almenning um
hvernig eigi ad nota vegaxlir. A nokkrum vegum i nagrenni hofudborgarsvadisins eru
breidar vegaxlir sem rama okuteki. Vegaxlirnar hafa verid notadar i ymsum tilgangi
af vegfarendum, m.a. hafa hagfara okuteki vikid ut & vegoxlina 4 ferd til ad hleypa
O00rum fram ur, en jafnframt pekkist ad sumir dkumenn nota vegoxlina til ad fara
framur 6drum bifreidum og fara pa haegra megin vid bifreidirnar, en pad er stranglega
bannad.

Arid 2003 vard eitt banaslys i umferdinni par sem vegoxl var notud til ad hleypa
umferd framur.

Minnt skal & ad vegaxlir eru til annarra nota atladar, svo sem ad leggja dkutaekjum i
neyd vegna bilana eda eldsneytisleysis. P4 hagja menn 4 sér, aka utaf og kveikja
neyOarljos og setja upp neydarprihyrning til ad gera 60rum vegfarendum vidvart um
a0 Okutekid sé kyrrstaett. Notkun vidvorunarljosa og neydarprihyrninga er verulega
abotavant a [slandi, en vida erlendis hafa kumenn tileinkad sér notkun pessa bunadar
med videigandi hatti.

Mikilvaegt er ad per stofnanir sem veita upplysingar til vegfarenda i umferdinni séu
samstiga 1 upplysingagjof til handa vegfarendum. Misbrestur hefur ordid 4 ao
Umferdarstofa og Vegagerdin veiti samremdar upplysingar um notkun vegaxla.
Rannsoknarnefnd umferdarslysa beinir peim tilmaelum til Vegagerdarinnar og
Umferdarstofu ad hafa nanara samrad i pessum efnum
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Ekio a gangandi vegfarendur
Umrzoda og abendingar

> Aldur gangandi vegfarenda. Aframhaldandi fredsla til yngri vegfarenda —
auka parf freedslu medal eldri vegfarenda

begar litid er 4 aldursdreifingu gangandi vegfarenda sem latist hafa i umferdarslysum
undanfarin ar kemur i 1j6s a0 adallega eru hér a ferdinni ungir vegfarendur, born &
aldrinum 0-14 éra og eldri vegfarendur, 65 ara og eldri. Markviss umferdarfredsla
hefur farid fram medal ungra vegfarenda um langt skeid, en minna hefur verid um
arodur gagnvart eldri vegfarendum og telur rannsdknarnefndin naudsynlegt ad auka
fredslu par og umfjollun um slys, badi er vardar umferdaréryggi gangandi
vegfarenda og vegna umferdarslysa 4 gatnamotum sem fjallad er um sidar i skyrslunni
og tengjast einnig eldri vegfarendum. Rannsoknir hafa synt ad rosknir vegfarendur
(65 éra og eldri) ,,pola” mun minni hrada vid adkeyrslu og eru fimm sinnum liklegri til
a0 farast en peir sem yngri eru (mynd 16).
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Mynd 16. Gangandi vegfarendur, hradi 6kutzkja, aldur vegfarenda og lifslikur.
Heimild: Literature Review on Vehicle Travel Speeds and Pedestrian Injuries NHTSA (1999).

» Mannleg mistok. Réttindi gangandi vegfarenda

Vid greiningu slysa a gangandi vegfarendum vaknar oft st spurning hvor beri
abyrgdina, 6kumadur eda hinn gangandi vegfarandi. Orsakir slysanna ma oft rekja til
adgasluleysis beggja, kumenn aka of hratt vid stadi par sem buast ma vid umferd
gangandi vegfarenda, en einnig er algengt ad gangandi vegfarendur fari yfir
umferdargdtur 4 stooum par sem ekki er gert rad fyrir sliku. Greining nefndarinnar
leidir petta 1 1j6s. Rannsoknarnefndin telur rétt ad auka umraedu um adgeslu gagnvart
gangandi vegfarendum, 6had pvi hver & umferdarrétt. Vida erlendis tidkast mun meiri
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tillitsemi gagnvart gangandi vegfarendum og hjolreidafélki en hér a landi og er slikt
til fyrirmyndar.

Hradi okutaekja skiptir meginmali um meidsli sem verda 4 gangandi vegfarendum. A
undanfornum arum hefur farid fram vinna a héfudborgarsvadinu sem midar ad pvi ad
adgreina umferd bifreida og gangandi vegfarenda og lekka hamarkshrada i
ibidahverfum. Pessum adgeroum ber ad hampa enda byggja per & hugmyndafradi
um pann hrada sem rannsoknir hafa synt ad mannslikaminn poli vid akeyrslu (sja
mynd 16). I nyjustu skyrslu Umferdarstofu um umferdarslys 4 Islandi 2002 er ad finna
visbendingar um ad drangur hafi nadst og alvarlegum slysum & gangandi
vegatarendum og hjolreidafolki 1 péttbyli faekkad.

> Okutzki. Speglar, hljédmerki og utsyni dkumanna

Rannsoknarnefndin hefur haft til skodunar prji slys par sem gangandi vegfarendur
hafa ordid fyrir storum Okutekjum. [ einu pessara slysa vantadi hljodmerki &
bifreidina (pegar bakkad var) og 1 60ru voru speglar onytir og Utsyni bilstjora ekki
gott. Bryna verdur fyrir stjornendum storra okutakja ad geeta ad utsyni, og hafa spegla
og hljodmerki i lagi en pessi abending 4 einnig vid um bilstjora folksbifreida par sem
nefndin telur ad i a.m.k. einu banaslysi, par sem bakkad var &4 gangandi vegfarenda
hafi farmur hindrad Gtsyni um afturradu félksbifreidar.

» Vegur og umhverfi. Skyrar leidir og gangbrautir

Veghaldarar i bajum purfa ad vera sérstaklega & vardbergi gagnvart honnun
géngustiga og gangbrauta i og vid umferdarpungar gotur. Illa merktar gangbrautir og
oOljosar leidir skapa hettu 4 umferdarslysum. Rannsoknarnefnd umferdarslysa hefur
demi um slys par sem petta 4 vid p6 ad mikid hafi verid unnid ad undanférnu vid
lagfaeringar 4 pessum hlutum eins og 4dur hefur komid fram.
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Hlidararekstrar
Umrzoda og abendingar

» Bi0- og stoovunarskylda ekki virt. Samspil viobragdsflytis, sjonar og
merkinga 4 vega- og gatnamétum.

Slys & vega- og gatnamdtum eru alltof tid. Pau eru tepur fimmtungur allra slysa a
pbjodvegum 1 dreifbyli hér 4 landi og yfir helmingur umferdarslysa 4 gatnakerfi i
péttbyli. b6 alvarleiki sé heldur minni en 1 slysum & veg- eda gotukoflum, sem stafar
af m.a. af minni meidslahattu i aftandkeyrslum, pa eru hlidararekstrar oft alvarlegir.

Orsakir hlidararekstra eru ymsar. M4 par nefna ymsa mannlega petti, svo sem aldur,
skort a4 einbeitingu, preytu og vanmat adstedna, en einnig veg og umhverfi.
Adalorsakir slysanna ma flestar rekja til pess ad Okumenn virda ekki bid- eda
stodvunarskyldu, en einnig kemur hradakstur vid sogu. Hlidararekstrar 4 vega- og
gatnamo6tum eru frabrugdnir flestum 6drum slysum, hvad aldur 6kumanna vardar,
sokum pess a0 flestir eru peir eldri en 45 ara. Naudsynlegt er ad vekja 6kumenn 4
midjum aldri (og pa sem eldri eru) til umhugsunar um pessa stadreynd, en skyringa er
ad leita 1 minni vidbragdsflyti, verri sjon og ad dkumenn misreikna hrada annarra
okutzkja eda sja pau einfaldlega ekki.

Skilti og yfirbordsmerkingar 4 vega- og gatnamoétum skipta hér einnig miklu mali, en
forgangur verdur ad vera skyr og synilegur. A vegamétum a pjodvegunum blandast
saman umferd nanast kyrrsteedra okutakja, sem ekid er inn 4 vegina, og umferd 4 90-
110 km hrada og jafnvel meira, sem ekid er eftir vegunum. betta er afar 6heppileg
blanda og afdrifarikt ef 6kumenn, sem @tla inn 4 vegina fra tengingum, misreikna
hrada. Hvad skilti og yfirbordsmerkingar snertir er 1j6st ad vida ma baeta verulega r.
Skilti purfa ad vera skyr og synileg. Pa purfa bid- og stodvunarskyldumerki helst ad
vera beggja megin vid adkomuveg. Tryggja parf sjonlengdir vid vega- og gatnamot og
fordast stadsetningar i beygjum og blindhe@dum. Laga parf svaedid i kring, ef menn
skyldu lenda utan vegar og vega- eda gatnamotin sjalf skulu vera & pvi sem naest
jafnsléttu. Auk pess ma hugleida hvort ekki purfi ad vera stodvunarskylda & 6llum
helstu vegamotum vid pjodveg nr. 1.
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Onnur slys
Umrada og abendingar

» Bifhjola- og vélsledaslys

Rannsoknarnefndin hefur greint nokkur slys 1 60rum flokkum, en pd i minna maeli en peim
helstu sem &dur er fjallad um. Helst er par ad nefna bithjolaslys og vélsledaslys, en um
sidarnefnda flokkinn hefur nefndin ekki fjalad adur.

Vélsledaslys

Sidan rannsoknarnefndin hof storf hafa a hverju ari hafa ordid 1-2 banaslys er varda vélsleda.
Erfidleikum er bundid ad greina pessi tilvik par sem Onnur l6gmal gilda um pau en
umferdarslys & vegum. Neagir ad nefna ad slysavettvangur er oftast utan vega par sem engar
umferdarreglur gilda. Engu ad sidur er naudsynlegt ad skoda pessi tilvik og telur
rannsokarnefndin ad til pess purfi samvinnu nokkurra lykiladila. bvi leggur nefndin til ad
samgonguradherra hafi frumkveaedi ad pvi ad skipa vinnuhdp sem ad getu komid fulltriar
slysavarnarfélaganna, akstursiprottamanna sem stunda vélsledaakstur og adila ur
ferdamannaidnadinum sem skipuleggja vélsledaferdir um hélendi og jokla. Markmid
vinnuhopsins yrdi ad skila tillogum ad oruggari akstri vélsleda og koma nidurstodum &
framfeeri innan rada vésledafolks.

Bifhjolaslys

Rannsoknarnefnd umferdarslysa hefur att gott samstarf vid Bifhjélasamtok lydveldisins vid
rannsOknir 4 alvarlegum bifhjolaslysum og m.a. unnid skyrslur par ad latandi.
Bithjolasamtokin hafa lagt mikla aherslu a4 helstu patti tengda slysum i ardori sinum, s.s. um
notkun Oryggisbunadar, slys 4 gatnamétum, synileika bithjélamanna og hradakstur. Allt eru
petta peettir sem komid hafa vid so6gu i banaslysum sem nefndin hefur rannsakad. Medal
helstu verkefna sem vinna parf ad vardandi bifhjol er ad skilgreina hvad er 6ryggisbunadur
bifhjolafolks (t.d. oryggishjalmur), auka vitund bithjolafolks fyrir 6ruggum akstri og auka
vitund og tillitssemi annarra vegfarenda i gard bithjolafolks. Pa vantar tilfinnanlega
efingaaksturs- og keppnissvadi fyrir bithjol.
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Erindi vegna banaslysa i umferodinni 2003

Vidtakandi Efni Viobrogd
Démsmalaraduneytid  Athygli raduneytisins vakin Ekki var 6skad
4 pvi ad i einu slysi sem sérstakra vidbragda
nefndin rannsakadi voru vegna bréfsins — hér
reglur um reynsluakstur var um almenna
bifreida pverbrotnar. abendingu ad reda.
Rikissakséknari Athygli rikissaksoknara I bréfi til

vakin & pvi ad rannsoknir
sem sendar eru milli
16gsagnarumdaema dragast
oft ur hofi og skortir oftar
heildarmynd i peer.

16greglustjora 6skadi
rikissaksoknari pess
a0 logreglustjorar
hugudu ad medferd
pessara mala
sérstaklega og
skilvirkni rannsdkna
med hlidsjon af
erindi RNU.

Domsmalariaduneytio

A0 mati Rannsoknarnefndar
umferdarslysa er of algengt
a0 okuteeki séu ekki faerd til
reglubundinnar skodunar &4
fslandi. Pattur 16greglu { pvi
sambandi virdist parfnast
skodunar.

Ekki var 6skad
sérstakra vidbragda
vegna bréfsins — hér
var um almenna
abendingu ad raeda.
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Inngangur

Aksturshattir ungra Okumanna hafa verid ofarlega i huga bpeirra sem sinna
umferdardryggismalum & Islandi um alllangt skeid. Astedu pess mé rekja til hlutfallslega
harrar slysatidni medal ungra okumanna. 1 arskyrslu Rannséknarnefndar umferdarslysa
(2001) kemur fram ad dénartioni 17-20 ara gamalla 6kumanna i umferdarslysum er téluvert

haerri en annarra aldurshopa.

35
30 -

25 A 20

20 4 —
%

15 4 11

W aannaanl

17-20 21-24 25-28 29-32 33-36 37-40 41-44 45-48 49-52 53-56 57-60 61-64 65+

Mynd 1. Aldursskipting 6kumanna i umferdarslysum, medaltal fyrir arin 1998-2000.

Mynd 1 synir ad 20% 6kumanna sem attu adild ad banaslysum i umferdinni 1998-2000
voru 4 aldrinum 17-20 ara. Til samanburdar ma nefna ad ddnartioni 6kumanna i naststaersta
aldurshopnum (21-24 ara) er ad medaltali um 11% eda nastum pvi helmingi laegri en
danartioni i 17-20 ara hopnum. bar af eru karlmenn i miklum meirihluta eda teplega 65 af
hundradi. Af pessum sokum mun umredan i koflunum hér & eftir midast vid ungt folk &
pessu aldursbili eda 4 aldrinum 17-19 ara.

Tengsl aldurs og umferdarohappa eru ekki einungis ad finna i islensku samfélagi.
Samkvemt alpjodlegum gagnabanka um umferdarslys i Evropu (The International Road
Accident Traffic Data, IRTAD) er medaldanartioni 6kumanna 4 aldrinum 18-24 ara 37,24 4
hverja 100.000 ibta (Twisk, 1995). Til samanburdar ma geta pess ad medaldanartioni
Okumanna & aldrinum 25-64 é4ra er miklu leegri eda 7,7 einstaklingar 4 hverja 100.000 ibua. Ef
reiknud er slysationi midad vid hlutdeild aldurshépa i umferdinni kemur i 1jos ad yngri
okumenn eru prisvar til atta sinnum liklegri til pess ad lenda i umferdarohdppum en peir sem

eldri eru (sama heimild). Rannsoknir hafa synt ad aukinni reynslu i umferdinni fylgir laegri
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Ohappationi. bPad kemur ekki 4 dvart ad Skumadur sem hefur mikla reynslu af akstri er betur i
stakk buinn til pess ad bregdast vid adstedjandi hattum og er sidur hettara vid ad lenda i
umferdarohappi. Hid sama 4 vid um proska. Auknum proska og/eda haerri aldri einstaklinga
fylgir a0 auki minni tilhneiging til pess ad sxkja i dhattusama idkun s.s. hradakstur og
Olvunarakstur (Gregersen og Berg, 1994).

[ rannséknum & umferdarslysum kemur itrekad fram ad orsaka umferdarslysa er einkum
ad leita hja 6kuménnunum sjalfum. I fyrrnefndri skyrslu Rannséknarnefndar Umferdarslysa

(2001) segir ad mannleg mistdk og/eda hugsunarleysi séu adalorsakir umferdarslysa.

Tafla 1. Adalorsakir banaslysa i umferdinni 4 arunum 1998-2000.

Adalorsok 1998-2000 (tioni)
Bilbelti ekki notud 16
Olvun 12
Of hradur akstur 8
Of hradur akstur i beygju 4
Slappur, preyttur eda sofnadi 2
Bidskylda ekki virt 3
Bilbelti rangt notad 2
Har aldur 1
Honnunargallar v/hlidarsveedis 2
Oreyndur eda dhafur/erlendur dkumadur 1
Skilti/'umferdarljos eda gangbrautir naudsynleg | 1
Skortur a einbeitingu/athygli 2
Alls 54

Heimild: Rannsoknarnefnd Umferdarslysa (2001). Banaslys i Umferdinni 2000.

[ toflu 1 eru settar fram upplysingar fr4 Rannsoknarnefnd umferdarslysa. I skyrslu
nefndarinnar kemur fram ad & drunum 1998 til 2000 hafi matt rekja rétt um 90% allra
umferdarslysa til mannlegra yfirsjona. Par af hafi flest tilvikin komid til vegna pess ad
okumadur notadi ekki bilbelti. Olvunarakstur og hradakstur eru tilgreind sem nzstalgengustu
orsakir slysa. Eins og fram kemur i toflunni er tdluvert minna um ad slys verdi af 60rum
orsokum.

Umraeda um umferdardryggi og dhattuhegdun hefur af pessum sdkum gjarnan farid
saman. Athygli hefur verid beint ad 6kumonnunum, aldri peirra og proska og pvi hvernig

koma megi i veg fyrir slys med pvi ad minnka hradakstur, koma i veg fyrir dlvunarakstur og
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auka notkun bilbelta. Fjoldi erlendra rannsokna hefur leitt i 1jos ad umferdarslys medal
ungmenna tengjast i morgum tilvikum lifsstil sem felur i sér ahaettuhegdun. I rannsokn
Gregersen og Yngve (1994) kom til a0 mynda fram ad peir sem hofou lent i
umferdarohdppum neyttu afengis i meira maeli en peir sem hofou ekki lent 1 6hoppum. Pessi
hopur var ennfremur meira 4 ferdinni ad naturlagi, 6k gjarnan til og fra skemmtistodum og
lagdi 1 bilferdir an pess ad hafa sérstakan akvordunarstad i huga (sja einnig Williams, 1995).
Afar faar islenskar rannsoknir hafa verid gerdar a lifsstil ungra 6kumanna. Ein slik gefur
visbendingu um ad islenskum ungmennum svipi til ungmenna annars stadar hvad
aksturhegdun vardar. Tiltekinn hopur ungmenna virdist pannig skera sig Ur med
ahattuhegdun, vera liklegri til ad brjota umferdarreglur og somuleidis liklegri til ad neyta
afengis 1 meira meli en adrir hopar ungmenna (Fjolvar Darri Rafnsson og félagar, 2000). Afar
brynt er ad rannsaka petta nanar. {slenskar og erlendar rannsoknir hafa leitt i ljos ad
fravikshegdun ungs folks tengist sterkt nanasta umhverfi peirra (Barnes og Farrell, 1992;
Durkheim, 1897/1951; Felson, Liska, South og McNulty, 1994; Hirschi, 1969; Krohn og
Massey, 1980; Krohn, Lanza-Kaduce og Akers, 1984; Hagan, 1991; Warr, 1993; bordlfur
borlindsson, Inga Dora Sigfusdottir og fleiri, 1998; Poroddur Bjarnason o.fl. 2000; bordlfur
borlindsson og Poroddur Bjarnason, 1998). Pannig hafa rannsoknir & vimuefnaneyslu til ad
mynda leitt i 1j6s ad adstaedur unglinga spé sterklega fyrir um likur pess ad peir komi til med
a0 neyta vimuefna (Porolfur Porlindsson, Inga Dora Sigfusdottir og fleiri, 1998). Pessar
rannsoknir hafa eindregid bent til pess ad pattir 4 bord vid eftirlit foreldra og studningur
peirra, svo og patttaka unglinga i skipulogdu toémstundastarfi s¢ mikilvaeg forvorn gegn
fravikshegdun. A undanfornum arum hafa pessar rannsoknir i auknum maeli verid notadar sem
grunnur vid0 moétun forvarnarstefnu i vimuefnamalum. Logd hefur verid ahersla 4 ad virkja
narsamfélagid og bata pannig adstaedur ungs folks med pad ad markmidi ad draga ur likum a
neyslu. Ahersla hefur verid 16gd 4 ad na til foreldra med skyr skilabod um pa paetti sem vega
hvad pyngst i samskiptum fjolskyldunnar og draga r 6@skilegum dhrifum jafningjahopsins.
b4 hefur verid 16g0 ahersla 4 ad fa skolana, 16ggaeslu og pa sem skipuleggja tomstundastarf
medal ungs folks til samstarfs. Reglulega hefur svo verid lagt mat & hvernig til hefur tekist og
nidurstodurnar eru skyrar. I peim sveitarfélogum par sem starfid hefur verid 6flugt hafa
adstedur unglinga tekid breytingum og vimuefnaneysla peirra minnkad ad sama skapi.
Umraddar rannsoknir hafa nu stadid um nokkurra ara skeid.

Ekki er oliklegt a0 med samberilegum hetti vaeri unnt ad greina pa hopa sem liklegastir
eru til ad stunda ahettuhegdun i umferdinni. begar fyrir laegi vitnesja um pad hvers edlis su
hegdun s¢ og hverju hin tengist vaeri unnt ad atta sig 4 hvada pattum pyrfti ad taka og hvernig
unnt vaeri ad snua préuninni vid. Su rannsokn sem hér er birt er fyrsta skrefid i pessa att.

Tilgangur hennar er ad kanna aksturshegdun 17-19 ara framhaldsskélanema 4 {slandi og varpa
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1josi 4 félagslega ahattupaetti umferdardhappa. 1 rannsokninni verdur notast vid kenningar ur
félagsfraedi og afbrotafredi um fravikshegdun (deviance) til ad skyra dhattuhegdun ungs
folks vid akstur (Barnes og Farrell, 1992; Durkheim, 1897/1951; Felson, Liska, South og
McNulty, 1994; Hirschi, 1969; Krohn og Massey, 1980; Krohn, Lanza-Kaduce og Akers,
1984; Hagan, 1991; Warr, 1993). Med 6drum ordum er litid a ahattuhegdun i umferdinni sem
fravikshegdun og hun skilgreind sem st hegdun sem talin er likleg til ad geta valdid tjéonum
eda slysum. { skyrslunni er i fyrsta lagi dregin upp lysandi mynd af akstursvenjum folks &
pessum aldri. [ 63ru lagi er leitast vid ad varpa 1josi 4 ahaettuhegdun i umferdinni med pvi ad
syna hvernig hun tengist 6drum pattum 1 lifi ungmennanna. I pridja lagi er stillt upp likénum
par sem leitast er vid ad skyra dhattuhegdun 4 bord vid Slvunarakstur og hradakstur ut fra

00rum félagslegum pattum i lifi ungmennanna.

Framlag til forvarnamala

bessi nalgun gefur mikilveegar upplysingar sem nyst geta til ad moéta forvarnarstefnu fyrir
unga 0kumenn. Fram til pessa hefur rik ahersla verid 16g0 4 dhrifamatt freedslu og auglysinga,
sem @tlad er ad breyta vidhorfum folks til dhaettuhegdunar i umferdinni med pad ad
augnamidi ad draga ar henni. Mikilvagt er ad treysta ekki um of 4 ahrifamatt pessara tveggja
adferda an pess ad fyrir liggi itarlegar rannsOknir par ad latandi. I pvi sambandi er rétt ad hafa
i huga ad & minni ahersla hefur 4 undanfornum arum verid 16g0 4 patt freedslu og aroédurs i
forvarnarstarfi gegn vimuefnaneyslu ungs folks. Rannsoknir hafa leitt i 1j6s ad freedsla ein og
sér skilar litlum arangri 1 pvi ad breyta vimuefnaneyslu ungmenna. bPannig hefur til ad mynda
verid synt fram 4 ad vidhorf og hegdun fara oft ekki saman medal ungs folks. Meirihluti
ungmenna sem reykir hefur til ad mynda mjog neikvad viohorf til reykinga (Porolfur
borlindsson, Inga Déra Sigfusdottir og fleiri, 1998; Péroddur Bjarnason o.f1. 2000). beir sem
mota stefnu 1 malefnum ungs folks hafa nytt pessar upplysingar med pvi ad leggja dherslu &
ad ekki sé ndg ad breyta vidhorfum ungmenna einvordungu, pad purfi lika ad breyta atferli
peirra. A undanfornum arum hefur af pessum sokum verid 16gd minni ahersla 4 ad nog sé ad
freda unglinga um skadsemi fikniefna en meiri dhersla 4 ad byggja upp narsamfélag peirra
og virkja pa til patttdku i skipuldgou starfi tomstunda og iprotta.

A sama hatt ma fullyrda ad areidanlegar upplysingar um pad hvada einstaklingar eru
liklegri en adrir til pess ad taka ahettu i umferdinni eru grundvollur markviss og 6flugs
forvarnarstarfs 4 svidi umferdarmala. Med pvi ad greina pann hop eda hopa sem liklegir eru
til a0 stunda dhattusamar akstursvenjur veri unnt ad snida forvarnarstarfid ad dheettuhopi
ungra Okumanna i stad pess ad mida vid allt ungt folk eda jafnvel alla aldurshopa i
umferdinni. Fullyrda ma ad med pvi veri unnt ad méta markvissa forvarnarstefnu. Stefnu sem

skila myndi arangri til lengri tima.
44



Aofero

batttakendur

Unnid er ar kénnun sem 16gd var fyrir i 6llum framhaldsskélum 4 fslandi i lok oktober
arid 2000. Ordalag spurninganna er sambarilegt vid fyrri kannanir sem lagdar hafa verid fyrir
i efstu bekkjum allra grunnskéla 4 Islandi undanfarin ar og konnun sem 16gd var fyrir i 6llum
framhaldsskolum 4 Islandi arid 1992. [ pessari skyrslu er unnid Gr nidurstsdum fyrir
Rannsoknanefnd umferdarslysa.

batttakendur voru peir nemendur framhaldsskola sem skradir voru i kennslustundir 4 peim
tima sem konnunin var 16g0 fyrir. Spurningalistar voru lagdir fyrir nemendur i 6llum
framhaldsskolum 4 Islandi. Allir nemendur sem mettu i skolann & fyrirlagnartima svorudu
spurningalistanum. Hér er pvi ekki um hefdbundna urtakskonnun ad raeda heldur var
konnunin 16g0 fyrir allt py0id. Alls svérudu 8.898 nemendur af heildarpydinu spurningunum
sem er 71,6% af 6llum nemendum framhaldsskola sem skradir voru i kennslustundir a
fyrirlagnartima.

[ pessari rannsokn um ahaettuhegdun ungs folks i umferdinni er einungis unnid med svér
nemenda 4 aldrinum 17, 18 og 19 ara eda svor peirra sem hafa aldur til ad taka okupréf og

mega kallast 6kubar ungmenni. Rannsdknin byggir pvi 4 svorum 4851 framhaldsskélanema.

Framkvamd

{ 6llum skolunum sau kennarar um fyrirlsgn spurningalistanna. Nafnleyndar patttakenda
var gett med pvi ad itreka pad vid nemendur ad hvorki bari ad rita nafn né kennitolu a
spurningalistana svo utilokad veari ad rekja svorin til peirra. Einnig voru nemendur
vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurningunum eftir bestu samvisku og ad bidja um

hjalp ef porf var 4.
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1. Akstursheefni og -venjur ungra 6kumanna

Adur en gerd er grein fyrir dhaettuhegdun islenskra framhaldsskélanema i umferdinni er
vert ad skoda fjolda nemenda med bilprof, adgengi peirra ad bifreidum og hversu mikid peir

aka.

Fjoldi nemenda med bilprof
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Mynd 2. Hlutfall 6kubaerra framhaldsskdlanema sem hefur/hefur ekki fengid bilprof.

Mynd 2 synir hlutfall framhaldsskolanema 4 bilprofsaldri sem hefur fengid bilprof. A
myndinni kemur fram ad um 83% adspurdra hefur fengid bilprof, um 16% hefur ekki
fengid slikt prof en @tlar ad taka bilprof 4 einhverjum timapunkti. P4 segist einungis um

1% nemenda & aldrinum 17-19 &ra i framhaldsskolum & landinu ekki atla ad taka bilprof.

begar tekid er tillit til kyns nemenda kemur i 1j6s a0 litill munur er & kynjunum i

pessu efni (sja mynd 3).
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Mynd 3. Hlutfall 6kubaerra framhaldsskolanema sem hefur fengid bilprof, skipt eftir
kyni.
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Eins og kemur fram 4 mynd 3 hafa 86% strdka og 81% stilkna 4 aldrinum 17-19 ara i

framhaldsskolum landsins fengid bilprof.

Bifreid til umrada

A mynd 4 kemur fram ad prir fjordu hlutar (76%) okubzrra framhaldsskélanema hafa

bifreid til umrada, a.m.k. ad einhverju leyti. Par af eiga 35% nemenda eigin bifreid en herra

hlutfall (41%) feer bifreid ad lani.

100 -
90 -
80 A
70 -
60 -
% 50 A
40 A
30 -
20 -
10 -
0

24

35

41

Mynd 4.
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Fa lanadan bil

Hlutfall 6kubeerra framhaldsskdlanema sem hefur bifreid til umrada.

Ef tekid er tillit til kyns kemur p6 1 1j6s ad téluverdur munur er 4 adgengi straka og stelpna

a0 bifreidum.
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Hlutfall 6kubaerra framhaldsskolanema med bifreid til umrada, skipt eftir

kyni.
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A mynd 5 kemur fram ad munurinn 4 adgengi kynjanna ad bifreidum er mestur i hopi

peirra sem eiga bifreid en ndnast helmingsmunur er 4 bilaeign strdka og stelpna. Rumlega

fjordungur stelpna, eda 27%, eiga bifreid samanborid vid um 45% straka. Par af leidandi eru

stelpur (47%) liklegri en strakar (35%) til pess ad fa bifreid ad lani. Pessi nidurstada er

athyglisverd i 1josi pess ad ekki er mikill munur & pvi hvort strakar eda stelpur hafi bilprof (sja

mynd 4). Almennt sjaum vid pvi ad poétt kynin séu pvi sem neest jafn likleg til ad taka bilprof

eru strakar langtum liklegri en stelpur til pess ad eiga bifreid.

Daglegur akstur

Eins og mynd 6 synir aka um 77% 17-19 ara framhaldsskolanema bil fjorum sinnum i

viku eda oftar. Pannig aka um 57% nemenda einu sinni 4 dag eda oftar og um 20% nemenda

fjérum til sex sinnum i viku. Toéluverdur munur er & hlutfalli kynja i daglegum akstri.
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Mynd 6. Hlutfall 6kubaerra framhaldsskélanema sem ekur bifreid.

A mynd 7 kemur fram ad hearra hlutfall straka en stelpna keyrir bil daglega. Pannig aka

um 62% straka einu sinni 4 dag eda oftar samanborid vid um 51% stelpna. Hins vegar segist

harra hlutfall stelpna aka sjaldnar (32%), pad er fjéorum sinnum i viku eda sjaldnar,

samanborid vid straka (25%).
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Mynd 7. Hlutfall 6kubaerra framhaldsskdlanema i akstri 4 gétum 1ti, skipt eftir kyni.

Ohépp og slys medal ungra 6kumanna

A mynd 8 sést hlutfall framhaldsskolanema & bilprofsaldri sem hefur lent i

smaveaegilegum 6hdppum eda arekstrum i umferdinni sem dkumenn bifreida.
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Mynd 8. Hlutfall 6kubaerra framhaldsskélanema sem hefur lent i smavagilegu dhappi

eda arekstri i umferdinni sem 0kumenn bifreida, skipt eftir kyni.

Eins og kemur fram 4 myndinni hafa 49% framhaldsskolanema & bilprofsaldri lent i
smavegilegu ohappi eda arekstri sem okumenn bifreida. Pannig hafa um 29% lent i sliku
6happi einu sinni, um 14% tvisvar sinnum, um 6% prisvar til fimm sinnum og um 1% sex
sinnum eda oftar. Strakar eru litlu liklegri en stelpur til ad hafa lent i smavagilegu 6happi eda

arekstri 1 umferdinni sem 6kumenn bifreida. Pannig hafa um 52% strdka og 47% stelpna

49



einhvern tima lent i sliku 6happi. Athygli vekur ad pessi munur milli kynja kemur helst fram
medal pess hops sem hefur lent i slikum 6hoppum itrekad. Pannig er litill kynjamunur i hopi
peirra sem hafa lent i dhappi einu sinni eda oftar (28% og 30%). Munurinn er hins vegar
nokkru meiri sé sa hopur skodadur sem hefur lent i smavegilegu ohappi eda arekstri i

umferdinni tvisvar sinnum eda oftar en slikt 4 vid um 17% stelpna og 25% stréka.

A mynd 9 ma sja hlutfall 6kubzerra framhaldsskolanema sem hafa verid 6kumenn i

umferdaslysi par sem verulegt tjon vard 4 bifreid.
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Mynd 9. Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hefur verid 6kumenn i

umferdarslysi par sem verulegt tjon vard 4 bifreid, skipt eftir kyni.

Eins og kemur fram 4 mynd 9 hafa um pad bil 17% nemenda lent i slysum bpar sem
alvarlegt tjon vard 4 bifreid. Pannig hafa um 14% lent i sliku slysi einu sinni og um 3%
tvisvar til fimm sinnum. Enginn nemandi hefur lent i sliku slysi 6 sinnum eda oftar. Eins og
adur eru stelpur sidur liklegar til pess ad vera 6kumenn 1 slikum slysum. Pannig hafa um 20%

strdka verid 6kumenn i verulegu tjonaslysi samanborid vid um 14% stelpna.

Eins og mynd 10 leidir 1 1j6s hafa um pad bil 5% framhaldsskélanema & bilprofsaldri verid
Ookumenn i umferdarslysum par sem slys urdu & folki og hafa peir allir lent i sliku slysi
einungis einu sinni. Athygli vekur ad po svo ad smavegilegri 6hopp og veruleg tjonaslys séu
hlutfallslega algengari medal strdka en stelpna i framhaldsskolum er naer enginn kynjamunur 4
tioni alvarlegri slysa par sem meidsli urdu & folki medal pessa hops ungmenna. Pannig hafa
um 4% stelpna og 5% straka sem eru 4 bilprofsaldri i framhaldsskélum landsins lent i slysi

par sem urdu meidsli 4 folki (sja mynd 10).
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Mynd 10.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskélanema sem hefur verid 6kumenn 1

umferdarslysum par sem slys urdu a folki.
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2. Ahzttuhegdun medal ungra 6kumanna

begar visad er til ahattuhegdunar ungmenna i umferdinni er naudsynlegt ad haldbar
skilgreining 4 hugtakinu liggi fyrir. 1 pessari skyrslu er slik dhattuhegdun skilgreind sem
umferdarhegdun sem talin er likleg til ad valda umferdartjonum eda slysum. Eins og kom
fram i Inngangi hér ad framan er skortur & bilbeltanotkun, of hradur akstur og vimuefnaneysla
helstu orsakir banaslysa i umferdinni hér 4 landi (sja toflu 1).

[ koflunum hér 4 eftir er dregin upp lysandi mynd af prenns konar &haettuakstri i

umferdinni. Litid er & bilbeltanotkun ungmenna, dlvunarakstur og hradakstur.

Bilbeltanotkun

Mynd 11 synir hve oft framhaldsskélanemar a bilprofsaldri nota bilbelti.
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Mynd 11.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskélanema sem notar bilbelti.

Eins og sja md 4 myndinni segist mjog hatt hlutfall framhaldsskolanema landsins nota
bilbelti naer alltaf eda mjog oft, eda um 92%. Um 85 % segjast nota bilbelti ner alltaf og 7%
nota bilbelti mjog oft. Einungis 2% nemenda nota bilbelti mjog sjaldan eda neer aldrei. betta
eru anagjulegar nidurstodur sem benda til pess ad 1 hopi okubaerra framhaldsskdlanema sé

ahattuhopurinn, sem skilgreina ma hér sem pa sem nota sjaldan eda ner aldrei bilbelti, litill.

begar litid er til kyns nemenda kemur i ljos ad stelpur eru liklegri en strakar til pess ad nota
bilbelti. Mynd 12 leidir i 1j6s ad um 89% adspurdra stulkna nota bilbelti neer alltaf
samanborid vid um 81% straka sem gera slikt hid sama. Hins vegar segist harra hlutfall

straka nota bilbelti mjog oft eda stundum samanborid vid stelpur.
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Mynd 12.  Hlutfall 6kuberra framhaldsskolanema sem notar bilbelti, skipt eftir kyni.

Hradakstur

begar patttakendur eru spurdir hvort peir aki 4 leyfilegum hamarkshrada kemur i 1jos

a0 slikar reglur eru oftar en ekki virtar ad vettugi.

50 -
40 30

304 25

21

0
A)20-

5

10 A

0 [ 1]

Ner alltaf  Mjogoft  Stundum Mjog Neer aldrei A ekki vid
sjaldan

Mynd 13.  Hlutfall 6kubzerra framhaldsskolanema sem ekur & leyfilegum hdmarkshrada.

A mynd 13 kemur fram ad 55% adspurdra segjast naer alltaf eda mjog oft aka eftir
reglum um leyfilegan hamarkshrada. Pannig segist rumlega pridjungur nemenda aka
stundum, mjog sjaldan eda naer aldrei eftir reglum um leyfilegan hamarkshrada. Med tilliti til
ungs aldurs pessa einstaklinga (17-19) og harrar tidni umferdarslysa, par sem of hradur akstur
er meginorsokin (sja i Inngangi), hlytur slikt hlutfall nemenda sem ekki ekur reglulega eftir
l6gum um hémarkshrada ad vekja nokkurn ugg i brjosti peirra sem lata umferdarmal sig

varoa.
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Kyn nemenda tengist pvi hvort I6gum um hamarkshrada sé¢ framfylgt. betta ma sja 4 mynd

14.
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Mynd 14.  Hlutfall 6kuberra framhaldsskélanema sem ekur a leyfilegum hdmarkshrada,

skipt eftir kyni.

bPannig segjast um 64% stelpna ner alltaf eda mjog oft aka a leyfilegum hamarkshrada
samanborid vid um einungis 44% straka. P4 segist um 21% strdka 4 pessum aldri mj6g sjaldan

eda ner aldrei aka eftir reglum um hamarkshrada samanborid vid um 8% stelpna.

begar patttakendur eru spurdir hversu oft peir hafi verid teknir fyrir of hradan akstur kemur 1
1j6s a0 hlutfall peirra nemenda sem hafa verid stodvadir af 16greglu er laegra en hlutfall peirra
sem aka a 60loglegum hamarkshrada. Pa kemur sem fyrr 1 1j6s nokkur munur milli kynja par
sem strakar hafa frekar verid stodvadir af l6greglu 1 slikum tilgangi en stelpur (sja myndir 15

og 16).
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Mynd 15.  Hlutfall 6kuberra framhaldsskolanema sem hefur verid tekinn fyrir of hradan

akstur.
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Eins og mynd 15 synir segjast um 19% adspurdra hafa verid teknir fyrir hradakstur.

bannig hafa um 13% verid teknir fyrir of hradan akstur einu sinni um @&vina og um 6,5%

tvisvar sinnum eda oftar. bPegar tekid er tillit til kyns kemur 1 [jos sem adur sagdi ad strakar

eru liklegri en stulkur til ad vera stoovadir af logreglu vegna hradaksturs (sj& mynd 16).

bannig hafa um 29% straka verid teknir fyrir of hradan akstur einu sinni eda oftar um &vina

samanborid vid um 11% stelpna. Kynjamunurinn er til stadar bedi medal peirra sem hafa

einungis verid teknir einu sinni og medal peirra sem hafa verid teknir itrekad fyrir of hradan

akstur. Pannig segjast til a0 mynda um 11% straka verid teknir tvisvar sinnum eda oftar fyrir

hradakstur samanborid vid um einungis 3% stelpna.
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Mynd 16.  Hlutfall 6kuberra framhaldsskélanema sem hefur verio tekinn fyrir of hradan

akstur, skipt eftir kyni.

bessar nidurstodur eru i samreemi vid upplysingar sem fengust fra nemendum um pad hversu

oft peir aka eftir reglum um hamarkshrada par sem strakar eru liklegri en stelpur til ad virda

ekki slikar reglur (sja mynd 14).
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Réttindalaus akstur

A mynd 17 ma sja hlutfall framhaldsskolanema sem hefur ekid an 6kuréttinda.
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Mynd 17.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hefur ekid réttindalaus.

bar kemur fram ad um pad bil einn pridji hluti nemenda hefur ekid réttindalaus. Sé sa
hopur skodadur ndnar ma sja ad um 9% nemenda hafa ekid einu sinni 4n réttinda og um 27%
hafa ekid an réttinda tvisvar sinnum eda oftar. Athygli vekur nokkud stor hopur nemenda
(12%) sem hefur ekid an réttinda 6 sinnum eda oftar.

Verulegan kynjamun er ad finna i réttindalausum akstri nemenda. Mynd 18 lysir pessu vel

en par kemur fram ad tepur helmingur strdka 4 moti fjordungi stelpna hefur ekid an

Okuréttinda.
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Mynd 18.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hefur ekid réttindalaus, skipt eftir
kyni.
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A myndinni kemur ennfremur fram ad kynjamunurinn eykst jafnt og pétt eftir pvi sem
oftar er ekid an Okuréttinda. Til ad mynda er munurinn ner enginn medal peirra sem hafa
ekio einu sinni an réttinda (9% og 10%). Sé hins vegar s& hopur skodadur sem hefur ekiod oft
an okuréttinda segjast um prefalt fleiri strakar (18%) en stelpur (6%) hafa ekid an réttinda sex

sinnum eda oftar.

Olvunarakstur

Eins og kom fram i Inngangi er vimuefnaneysla stor pattur i ahattuhegdun ungs folks i
umferdinni. Rekja ma verulegan hluta banaslysa til afengis- og vimuefnaneyslu bilstjora, pa
sérstaklega medal peirra sem eru 4 aldrinum 17-20 4ra. [ rannsokn Fjolvars Darra
Hrafnssonar og félaga (2000) kemur fram ad 6kutjon hefur jakveda fylgni vio afengisneyslu
(r=0,25). betta bender til ad aukin afengisneysla helst i hendur vid fjolgun 6kutjona.

A mynd 19 ma sja hve oft Skubarir framhaldsskélanemar hafa ekid undir ahrifum
afengis. A myndinni sést ad tapir prir fjordu hlutar, eda 73%, hafa aldrei ekid undir ahrifum
afengis og ad 14% hafa einu sinni ekid undir dhrifum. Um 6% nemenda hafa ekid tvisvar
sinnum undir ahrifum afengis, um 5% prisvar til fimm sinnum og 2% sex sinnum eda oftar.
betta pyOir ad samtals hefur raimlega fjéroungur adspurdra ekid einu sinni eda oftar undir

ahrifum afengis, en pad verdur ad teljast hatt hlutfall.
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Mynd 19.  Hlutfall 6kubaerra framhaldssk6lanema sem hefur ekid undir ahrifum afengis.

Fram kemur ad toluverdur kynjamunur er 4 6lvunarakstri. A mynd 20 kemur fram hlutfall

straka og stelpna sem hafa ekid undir ahrifum afengis.
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Mynd 20.  Hlutfall framhaldsskolanema sem hefur ekid undir dhrifum afengis, skipt eftir
kyni.

Eins og kemur fram 4 myndinni segjast um 35% strdka hafa ekid undir ahrifum afengis,
samanborid vid um 20% stllkna. Litill munur er 4 hlutfalli strdka (15%) og stelpna (12%) sem
hafa einu sinni ekid undir dhrifum afengis en er munurinn téluvert meiri medal peirra sem
hafa ekid itrekad i sliku astandi. Pannig segjast um 20% strdka hafa ekid undir ahrifum
afengis tvisvar sinnum eda oftar samanborid vid um 8% stelpna.

[ 1josi pessa er athyglisvert hversu fair framhaldsskolanemar hafa verid stodvadir af

16greglu fyrir 6lvunarakstur.
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Mynd 21.  Hlutfall 6kuberra framhaldssk6lanema sem hafa verid stodvadir af 16greglu

vegna Olvunaraksturs.
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A mynd 21 kemur i 1jés ad einungis 6rfa prosent 6kubaerra framhaldsskélanema hafa verid
stodvud af 1ogreglu vegna dlvunaraksturs. Erfitt er ad skyra petta 4 annan hatt en pann ad
olvadir nemendur i umferdinni sleppi framhja eftirliti 16greglunnar. Einnig er hinn mikli
kynjamunur 4 nemendum sem hafa verid stodvadir vegna Olvunaraksturs athyglisverdur, en

ramlega prisvar sinnum fleiri strakar en stelpur segjast hafa verid stodvadir af 16greglu.

Olégleg vimuefnaneysla i umferdinni

Mynd 22 gefur til kynna hlutfall kubaerra nemenda sem hefur ekid bifreidum undir

ahrifum 6l6glegra vimuefna.
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Mynd 22.  Hlutfall 6kuberra framhaldsskolanema sem hefur ekid undir ahrifum 6loglegra

vimuefna.

Eins og sja ma af myndinni hafa um 6% nemenda einhvern tima ekid undir dhrifum
6loglegra vimuefna. Athygli vekur ad alika hatt hlutfall nemenda hefur ekid einu sinni undir
ahrifum o6loglegra vimuefna og 6 sinnum eda oftar. Petta bendir til ad nemendum sem aka

undir dhrifum slikra efna faekkar ekki eftir pvi sem brotunum fjélgar.
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Mynd 23.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hefur ekid undir dhrifum 6loglegra

vimuefna, skipt eftir kyni.

Mynd 23 leidir 1 ljos ad verulegur munur er & hlutfalli kynjanna 1 akstri undir dhrifum
6loglegra vimuefna. A myndinni sést ad strakar eru langtum liklegri en stelpur til pess ad aka
i sliku astandi. Pannig hafa um 9% straka ekio undir dhrifum 6l6glegra vimuefna samanborid

vid um 3% stelpna.

Samantekt um ahattuhegdun

beir prir dhattupettir sem taldir eru upp sem helstu orsakir tjéna og slysa i umferdinni
eru skortur 4 bilbeltanotkun, hradakstur og Slvunarakstur. Nidurstodurnar hér ad framan leida
i 1j6s ad tveir pessara patta eru einkum ahyggjuefni medal yngstu kumannanna. I 1jés kemur
a0 badi of hradur akstur og 6lvunarakstur verda ad teljast allt of algeng dhaettuhegdun medal
pessa aldurshops. Um 35% 17-19 é4ra framhaldsskdlanema segjast pannig stundum, mjog
sjaldan eda ner aldrei aka 4 leyfilegum hamarkshrada. Innan vid 20% nemenda hefur & hinn
boginn einhvern tima verid tekin fyrir of hradan akstur 4 gétum 1ti. A sama hatt og hradakstur
verdur ad teljast of tidur medal pessa aldurshops, kemur i 1jos ad riflega fjordungur hopsins
segist einu sinni eda oftar hafa ekid bifreid undir dhrifum afengis, en pad verdur ad teljast hatt
hlutfall. Adeins litill hluti hopsins hefur 4 hinn boginn verid stédvadur af 16greglu vegna
Olvunaraksturs. Ekki er oliklegt ad aukid eftirlit med hradakstri og dlvunarakstri i umferdinni

myndi draga Ur hvoru tveggja medal pessa aldurshops.
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Sé 1itid a bilbeltanotkun kemur i 1j6s ad skortur & henni getur ekki talist verulegur
ahettupattur medal pessa aldurshops. Pannig segjast yfir 90% nemenda nota bilbelti ner alltaf
eda mjog oft. Pessar nidurstodur koma heim og saman vid upplysingar frd Rannsoknarnefnd
umferdarslysa. Aldursgreindar upplysingar um orsakir banaslysa syna pannig ad hradakstur
og Olvunarakstur eru tidari valdar banaslysa en skortur & notkun bilbelta, medal yngsta
aldurshops 6kumanna. I 1josi pessa og nidurstadnanna hér ad framan verdur athyglinni i
koflunum hér 4 eftir beint ad tvenns konar ahattuhegdun, hradakstri og dlvunarakstri. Dregin
verdur upp mynd af pvi hvort slik dhaettuhegdun tengist 6drum pattum i félagslegu umhverfi
ungmenna og leitast vid ad skyra hvada pattir vegi pyngst sem forspd um slika hegdun.
Umradan er brotin nidur i afmarkada kafla og pess freistad ad draga fram ahrif sem flestra
patta. Mikilvaegt er ad hafa i huga ad hér er um frumrannsokn a Islandi ad rada.
Vidfangsefnio er flokio og vidamikio og pvi liklegt ad fleiri paettir kunni ad skipta mali en hér

eru dregnir fram.
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3. Tengsl ahattuhegounar i umferdinni og

félagslegra adstaeona ungs folks

[ pessum kafla verdur ahaettuhegdun i umferdinni sett i samhengi vid félagslegar adstadur
okuberra ungmenna. Athugad verdur hvort peattir 4 bord vid samveru med fjolskyldu,
samveru med vinum, lidan i skola og astundun nams tengist dhaettuhegdun ungmenna i
umferdinni. b4 verdur skodad hvort lifsstill ungmenna, peettir & bord vid pa ad fara i parti, fara
a skemmtistadi og neyta afengis tengist akstursvenjum bpeirra.

Eins og komid hefur fram hafa um 49% o6kubarra framhaldsskolanema lent i smavaegilegu
Ohappi eda arekstri sem Okumenn bifreida. P4 hafa um 16% nemenda verid okumenn i
slysum par sem verulegt tjon vard 4 bifreid og 5% nemenda hafa verid 6kumenn par sem slys
urdu 4 folki. I rannsékn Fjolvars Darra Rafnssonar og samstarfsmanna (2000) kom fram ad
fjoldi okutjéna eykst med verri akstursvenjum, auknum Olvunarakstri og neyslu afengis
almennt. Olvunarakstur og hradakstur eru eins fram hefur komid tveir helstu dhattupzttir

tjona eda slysa medal ungra 6kumanna.

Hradakstur

Tengsl hradaksturs og samveru med fjolskyldu

begar ymsir pattir sem meta samveru ungmenna med fjolskyldu sinni eru athugdir ma sja
marktek neikvaed tengsl milli samveru og hradaksturs. Pad pydir ad peim mun meiri tima sem
ungmennin verja med fjolskyldu sinni pvi o6liklegri eru pau til ad aka sjaldan eda naer aldrei 4
leyfilegum hamarkshrada. [ fyrri rannséknum héfum vid bent 4 ad samverustundir med
fjolskyldu purfa ekki ad fela i sér skipulagda dagskra (Pordlfur Poérlindsson, Inga Doéra
Sigfusdottir o.fl., 1998). Hversdaglegir hlutir & bord vid sjonvarpsédhorf med fjolskyldu geta
pjoénad sem god visbending um pann tima sem fjolskyldan ver saman. Da&mi um petta ma sja
a mynd 24. bar ma sja hlutfall 6kubaerra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda neer aldrei &

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peir horfa a sjonvarp med fjolskyldu sinni.
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Mynd 24.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda nar aldrei &

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peir horfa a sjonvarp med fjolskyldu sinni.

Nidurstodurnar gefa til kynna ad pvi oftar sem ungmenni horfa 4 sjéonvarp med fjolskyldu
sinni peim mun oliklegri eru pau til ad aka sjaldan eda ner aldrei 4 leyfilegum hamarkshrada.
bannig segist um 20% Okubaerra framhaldsskolanema sem horfa nar aldrei 4 sjonvarp med
fjolskyldu sinni sjaldan eda naer aldrei aka a leyfilegum hamarkshrada samanbanborid vid

toluvert laegra hlutfall peirra sem horfa oft 4 sjonvarpid med fjélskyldu sinni, eda um 13%.

Tengsl hradaksturs og samveru med vinum

A sama tima og tid samvera med fjolskyldu minnkar likur 4 hradakstri medal ungmenna eykur
ti0 samvera med vinum likur 4 hradakstri. Pannig eru ungmenni sem segjast verja miklum
tima med vinum mun liklegri til ad stunda hradakstur en pau sem eru sjaldan med vinum
sinum. Demi um petta ma sja & mynd 25 par sem fram kemur hlutfall Skubaerra
framhaldsskolanema sem ekur sjaldan eda ner aldrei 4 leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve
oft peir spila 4 tolvuleiki med vinum sinum. A myndinni kemur fram ad pvi oftar sem
ungmenni spila tolvuleiki med vinum sinum peim mun liklegri eru pau til ad stunda
hradakstur. Pannig aka um 12% peirra sem spila ner aldrei t6lvuleiki med vinum sinum
sjaldan eda ner aldrei 4 leyfilegum hdmarkshrada samanborid vid um 22% peirra sem gera

slikt oft med vinum sinum.
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Mynd 25.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda ner aldrei &

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peir spila télvuleiki med vinum sinum.

Tengsl hradaksturs og namsastundunar

Nidurstodur gefa til kynna nokkud sterk tengsl milli hradaksturs ungmenna og
namsastundunar peirra. Pannig eru Okuberir framhaldsskélanemar sem skropa sjaldan i
kennslustundum og sem stunda namid af elju og dhuga oliklegri en adrir til aka sjaldan eda

neer aldrei 4 16glegum hamarkshrada. Petta ma sja 4 myndum 26 og 27.
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Mynd 26.  Hlutfall 6kuberra framhaldssk6lanema sem aka sjaldan eda neer aldrei &

leyfilegum hdmarkshrada eftir pvi hve oft peir skropa ur kennslustundum.

A mynd 26 ma sja ad pvi oftar sem nemendur skropa tr kennslustundum peim mun
liklegri eru peir til ad aka sjaldan eda nar aldrei 4 leyfilegum hamarkshrada. Pannig segjast

um 28% peirra sem skropa naer daglega ur kennslustundum aka sjaldan eda neer aldrei &
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leyfilegum hamarkshrada. Pad sama 4 hins vegar einungis vid um 11% peirra sem segjast naer
aldrei skropa ur kennslustundum.

A mynd 27 koma fram enn sterkari tengsl. Par ma sja ad pvi oftar sem nemendum leidist
namid peim mun liklegri eru peir til ad aka sjaldan eda neer aldrei 4 leyfilegum hamarkshrada.
bannig eru peir sem segjast nar alltaf leidast ndmid rétt teeplega um prefalt liklegri (32%) til
a0 aka sjaldan eda neer aldrei 4 leyfilegum hdmarkshrada samanborid vid pa sem segjast neer

aldrei leidast namid (11%).
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Mynd 27.  Hlutfall 6kubaerra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda ner aldrei &

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peim leidist ndmid.

Tengsl hradaksturs og lifsstils skemmtana

Bent hefur verid & ungt f6lk proi snemma med sér akvedinn smekk sem hafi ahrif a pad
hvernig lifsstil pau velja sér. Svokalladur skemmtanalifsstill hefur medal annars verid talinn
einkennast af pvi ad fara i parti, fara & skemmtistadi og neyta afengis en slikur lifsstill er
gjarnan talinn fara saman med veiku eftirliti og adhaldi foreldra og litlum 4dhuga 4 nami
(Hagan, 1991).

A mynd 28 ma sja hlutfall kubzrra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda naer aldrei 4
leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peir fara i beinn 4 kvoldin. Nidurstéour gefa til
kynna ad pvi oftar sem ungmennin fara i bainn 4 kvoldin peim mun liklegri eru pau til ad

stunda hradakstur.
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Mynd 28.  Hlutfall 6kuberra framhaldssk6lanema sem aka sjaldan eda neer aldrei &

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peir fara i baeinn 4 kvoldin.

Svipad ma sja pegar partiastundun er skodud (sja mynd 29). bannig aukast likur a pvi ad
ungmenni stundi hradakstur eftir pvi sem pau fara oftar i parti. Um 20% beirra sem fara i parti
um einu sinni i viku eda oftar segjast sjaldan eda nar aldrei aka 4 leyfilegum hamarkshrada

samanborid vid um 9% beirra sem fara neer aldrei i parti.
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90 1 O Nokkrum sinnum & ari
80 1 M 1-2 sinnum { manudi
70 1 O Einu sinni { viku eda oftar
60 -
% 50
40 -
30 1 20
20 - 12 15
9
0 )

Mynd 29.  Hlutfall 6kuberra framhaldsskélanema sem aka sjaldan eda neer aldrei &

leyfilegum hdmarkshrada eftir pvi hve oft peir fara i parti.

Tengsl hradaksturs og vimuefnaneyslu

Eins og kemur fram i inngangi pa er neysla vimuefna i umferdinni oft &4 tidum megin

orsok umferdarslysa. Af pessum sokum hefur vimuefnaneysla 6kumanna skipad storan sess i
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rannsoknum & umferdarslysum og umferdarmenningu. I innlendum rannséknum, hefur til ad
mynda komid fram sterk fylgni 4 milli 4fengisneyslu, vandamala tengdum afengisneyslu og
Olvunaraksturs (Fjolvar Darri Rafnsson o. fl, 2000). Svipada nidurstodu er ad finna i erlendum
rannsoknum (Beirness, 1995; Gregersen og Berg, 1994).

Nidurstodurnar gefa til kynna ad neysla framhaldsskélanema & afengi sem og notkun
peirra 4 o6loglegum vimuefnum tengist pvi marktekt hve oft peir keyra 4 leyfilegum
hamarkshrada. Pannig auki tid Olvun og notkun o0loglegra vimuefna svo sem hass og
amfetamins likur 4 pvi ad framhaldsskolanemar aki ekki a leyfilegum hamarkshrada. Pessar
nidurstodur ma sja 4 myndum 30 og 31. A mynd 30 ma sja hlutfall Skubeerra
framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda ner aldrei 4 leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve

oft peir hafa ordid drukknir sidastliona 30 daga.
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Mynd 30.  Hlutfall 6kubaerra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda nar aldrei &

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hve oft peir hafa ordid drukknir sl. 30 daga.

A myndinni kemur fram ad pvi oftar sem ungmenni hafa ordid drukkin sl. 30 daga peim
mun liklegri eru pau til ad hafa ekid 4 6l6glegum hdmarkshrada. Pannig hafa til ad mynda um
12% Deirra sem aldrei hafa ordid drukkin sl. manud sjaldan eda ner aldrei ekid 4 leyfilegum
hamarkshrada. Pad sama 4 hins vegar vid um 29% beirra sem hafa ordid drukkin 6 sinnum
eda oftar 4 sama timabili (sja mynd 30).

A mynd 31 ma sja hlutfall 6kubzrra framhaldsskolanema sem aka sjaldan eda nzr aldrei 4
leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hvort peir hafi notad hass og / eda amfetamin einhvern tima

um &vina.
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Mynd 31.

leyfilegum hamarkshrada eftir pvi hvort peir hafi notad hass og/eda amfetamin einhvern

tima um @vina.

B

Hlutfall 6kubzaerra framhaldsskélanema sem aka sjaldan eda naer aldrei 4

Sja mé& ad um 13% beirra sem hafa aldrei notad hass né amfetamin segjast sjaldan eda

aldrei aka 4 leyfilegum hamarkshrada samanborid vid mun haerra hlutfall peirra sem hafa

einhvern tima um @vina notad annad hvort hass eda amfetamin (19%) og enn harra hlutfall

peirra sem hafa einhvern tima notad badi hass og amfetamin (24%).
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Fjolbreytugreining a ahattupattum hradaksturs

Nidurstodurnar hér ad framan leida 1 1jos tvihlida tengsl milli hradaksturs og ymissa patta i
félagslegu umhverfi ungmenna. Pannig sjdum vid ad studningur foreldra og sa timi sem varid
er med peim tengist hradakstri ungmenna. betta bendir til pess ad pau ungmenni sem fa minni
studning fra foreldrum og verja litlum tima med peim séu liklegri en 6nnur til ad aka of hratt.
Vid sjdum lika a0 samvera med vinum, lidan nemenda i skola og fjarvistir nemenda eru allt
paettir sem tengjast hradakstri ungmenna. b4 er greinilegt ad lifsstill ungmenna sem einkennist
af pvi ad fara i parti og 4 skemmtistadi tengjast slikri hegdun sterkt. [ 1josi pess parf heldur
ekki ad koma 4 6vart ad neysla ungmenna & afengi og vimuefnum tengist of hrodum akstri.
Greinilegt er ad strakar eru liklegri til ad aka of hratt en stelpur. P4 kemur nokkud 4 ovart ad
aukinn aldur eykur likur 4 hradakstri. Petta bendir til ad yngstu 6kumennirnir haldi sér frekar
innan hradatakmarkana og séu pannig varkarari en peir sem hafa ekid um skeid.

Mikilveegt er ad kanna hvort pessi tvihlida tengsl milli hradaksturs og félagslegra patta
haldist marktaek pegar tekid er tillit til peirra allra i einu. Petta er naudsynlegt ad gera svo unnt
sé¢ a0 atta sig & pvi hvada pattir séu mikilvaegastir 1 a0 skyra pessa dhattuhegdun ungmenna.

f toflu 2 er sett fram fjlbreytu- adhvarfsgreining til ad kanna samband kyns, aldurs svo og
fyrrgreindra félagslegra patta vid hradakstur, pegar tillit er tekid til peirra allra samtimis. Pad
mikilveegasta sem lesa ma ur nidurstddunum er ad nokkrir félagslegir pettir spa greinilega
fyrir um hradakstur ungmenna i umferdinni. Pessir pettir eru kyn, aldur, samvera med
foreldrum, lidan i skola, fjarvera tr kennslustundum, lifsstill skemmtana og afengisneysla'

(sja toflu 2).

! Samanlagt skyra pessir pettir tolfraedilega um 14%
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Tafla 2. Fjolbreytugreining 4 dhattupattum hradaksturs medal okubarra framhaldsskélanema

arid 2000. Stadladir hallastudlar (beta).

Likan 1
Tvihlioa Likan 2 Likan 3 Likan 4
Bakgrunnur
Kyn -29 ook -29 ook -24 | e -.26 ok -25 [
Aldur .06 ook .07 ook .06 ok .05 ok .05 ok
Félagslegur
bakgrunnur
Studningur foreldra -.08 ok .00 -.01 -.00
Samvera med foreldrum -12 ok =07 | -.07 ok =06 e
Studningur vina -.03 -.02 -.01 -.01
Samvera med vinum .08 ok .08 ok .04 * .03
Lidan i skola -.19 ook 09 | e -.09 ok 08 frxx
Fjarvistir ar
18 ook .08 ok .06 ok .05 *
kennslustundum
Lifsstill
Lifsstill skemmtana .10 o .10 ok 07 e
Farid 4 Otihatio .06 e .01 .00
Vimuefnaneysla
Hve oft hefur ordid
17 ok 07 =

drukkin
Hefur notad hass og/eda

, .09 ook .02
amfetamin
R? .09 12 14 .14
*p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Nidurstodurnar syna ad pessir peettir hafi allir markteek fjolbreytutengsl vid hradakstur.

bad er a0 segja, aukin samvera med foreldrum, betri lidan i skdla og feerri fjarvistir draga

pannig ur likum & hradakstri ungmenna. Hins vegar auka pettir 4 bord vid tida afengisneyslu

og lifsstil skemmtana likur 4 hradakstri.
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Olvunarakstur

Tengsl olvunaraksturs og samveru med fjolskyldu

Nidurstodur gefa til kynna neikvaed tengsl milli 6lvunaraksturs og samveru med
fjolskyldu. Pannig minnka likur & 6lvunarakstri eftir pvi sem ungmenni verja meiri tima med
fjolskyldu sinni i fritima sinum. Deemi um petta ma sjd & mynd 32 par sem athugad er hlutfall
Okubaerra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir dhrifum éafengis eftir pvi hve oft peir

horfa & sjonvarp med fjolskyldu sinni.
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Mynd 32.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskélanema sem hafa ekid undir dhrifum afengis

eftir pvi hve oft peir horfa 4 sjonvarp med fjélskyldu sinni.

A myndinni m4 sja ad um 17% peirra sem horfa oft 4 sjénvarp med fjolskyldu sinni hafa ekid
undir dhrifum afengis samanborid vid um 28% beirra sem gera slikt stundum, 32% sem gera

slikt sjaldan og 37% peirra sem horfa ner aldrei 4 sjonvarpid med fj6lskyldu sinni.

Tengsl 6lvunaraksturs og samveru med vinum

Eins og kom fram i kaflanum hér 4 undan um hradakstur eru jakvaed tengsl milli samveru
vina og Olvunaraksturs. Pannig gefa nidurstodur til kynna ad peim mun oftar sem ungmenni
verja tima sinum med vinum peim mun liklegri eru pau til ad hafa ekid undir dhrifum afengis.
Daemi um petta ma sjad 4 mynd 33. bar kemur fram hlutfall 6kuberra framhaldssk6lanema sem

hafa ekid undir ahrifum afengis eftir pvi hve oft peir fara t ad keyra med vinum sinum.
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Mynd 33.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir ahrifum afengis

eftir pvi hve oft peir fara ut ad keyra med vinum sinum.

Séu nidurstodurnar skodadar 4 mynd 33 ma sja ad pvi oftar sem ungmenni fara Gt ad keyra
med vinum sinum pvi liklegri eru pau til ad hafa ekid undir ahrifum afengis. Pannig segjast
um 13% peirra sem fara nar aldrei ut ad keyra med vinum sinum hafa ekid undir dhrifum
afengis samanborid vid um taeplega pridjung peirra sem fara oft ut ad keyra med vinum

sinum.

Tengsl olvunaraksturs og namsastundunar

A mynd 34 er synt hlutfall 6kubaerra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir &hrifum
afengis eftir pvi hve oft peir skropa Gr kennslustundum. Sja ma ad eftir pvi sem
framhaldsskolanemar skropa oftar ur kennslustundum peim mun liklegri eru peir til ad hafa
ekio undir ahrifum éafengis. Pannig segjast til a0 mynda einungis um 11% Dpeirra sem neer
aldrei skropa ar kennslustundum hafa ekid undir ahrifum afengis samanborid vid um taeplega

fjordung peirra sem skropa 1-3 sinnum i viku og helming peirra sem skropa naer daglega.
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Mynd 34.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir ahrifum afengis

eftir pvi hve oft peir skropa ur kennslustundum.

b4 ma einnig sja ad pvi oftar sem framhaldsskdlanemum leidist ndmid pvi liklegri eru peir
til ad hafa ekid undir dhrifum afengis (mynd 35). Pannig hafa um 19% peirra sem segjast ner
aldrei leidast namid ekid undir dhrifum afengis samanborid vid mun haerra hlutfall peirra sem

segjast leidast ndmid stundum (36%) og neer alltaf (39%).
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Mynd 35.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir ahrifum afengis

eftir pvi hve oft peim leidist ndmid.
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Tengsl olvunaraksturs og lifsstils skemmtana

Eins og kom fram um tengsl lifsstils skemmtana og hradaksturs gefa nidurstddur til kynna

jakveaed tengsl milli dlvunaraksturs og lifsstils skemmtana. Pannig eru ungmenni sem stunda

slikan lifsstil 1 miklu meeli (fara til ad mynda & bari, skemmtistadi, boll eda parti) liklegri en

adrir til ad hafa ekid undir ahrifum afengis. Daemi um petta ma sja 4 myndum 36 og 37.

A mynd 36 kemur fram hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir

ahrifum afengis eftir pvi hve oft peir fara i baeinn 4 kvoldin. Nidurstodur syna ad peim mun

oftar sem ungmenni fara i baeinn ad kvoldi til pvi liklegri eru pau til ad hafa ekid undir

ahrifum afengis. Pannig segjast til ad mynda einungis um 15% peirra sem fara ner aldrei i

baeinn 4 kvoldin hafa ekid undir dhrifum afengis samanborid vid ramlega tvofalt heerra hlutfall

peirra sem fara 1-2 sinnum eda oftar i beeinn ad kvoldi til (29% og 35%).
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Mynd 36.

Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir ahrifum afengis

eftir pvi hve oft peir fara i baeinn & kvoldin.

35

Sé olvunarakstur skodadur eftir pvi hve oft ungmennin fara i pary kemur i 1jos sterk

jakveed fylgni (sja mynd 37). Pannig hafa einungis um 8% peirra sem fara ner aldrei i parti

ekio undir dhrifum éafengis samanborid vid t.d. um 28% peirra sem fara i parti 1-2 sinnum i

manudi og um 43% peirra sem fara i parti vikulega eda oftar.
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Mynd 37.  Hlutfall 6kubarra framhaldsskolanema sem hafa ekid undir ahrifum afengis
eftir pvi hve oft peir fara i parti.

Fjolbreytugreining a ahattupattum olvunaraksturs

[ ko6flunum hér ad framan koma fram greinileg tvihlida tengsl milli 6lvunaraksturs og
ymissa félagslegra patta i umhverfi ungmenna. Pannig sjdum vid neikvaed tengsl milli
studnings foreldra og samveru annars vegar og dlvunaraksturs ungmenna hins vegar. A hinn
boéginn koma fram jdkvao tengsl milli samveru med vinum og 6lvunaraksturs. Pannig eru pau
ungmenni sem verja miklum tima med vinum liklegri til ad aka undir ahrifum afengis en peir
sem verja minni tima med vinum. Samvera med fjolskyldu dregur hins vegar Ur likum a
Olvunarakstri. Eins og fram kom i fj6lbreytukaflanum hér ad framan um hradakstur eru
greinilega tengsl milli pess ad skropa i skola og pess ad aka undir dhrifum afengis. bPa koma
fram sterk jakved tengsl milli skemmtanalifsstils, afengis- og vimuefnaneyslu og
Olvunaraksturs. Athygli vekur ad sterk tengsl eru milli pess ad hafa sott Gtihatid og ad hafa
ekid dlvadur. Likt og vid hofum séd med adra dhattuhegdun eru strakar liklegri en stelpur til
ad aka undir dhrifum afengis. P4 sjaum vid ad aukinn aldur eykur likur 4 pvi ad ungmenni hafi
ekid0 undir ahrifum afengis. Mikilvaegt er a0 kanna hvort pessi tvihlida tengsl milli
Olvunaraksturs og félagslegra patta haldist marktaek pegar tekid er tillit til peirra allra i einu.
betta er naudsynlegt ad gera svo unnt sé¢ ad atta sig 4 pvi hvada pettir skyri helst
Olvunarakstur medal ungmenna.

[ toflu 3 er sett fram fjolbreytu- adhvarfsgreining til ad kanna samband kyns, aldurs svo og

fyrrgreindra félagslegra patta vid 6lvunarakstur, pegar tillit er tekid til peirra allra samtimis.
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Tafla 3. Fjolbreytugreining a dheettupattum 6lvunaraksturs medal 6kubaerra

framhaldsskolanema arid 2000. Stadladir hallastudlar (beta).

Tvihlida Likan 1 Likan 2 Likan 3 Likan 4
Bakgrunnur
Kyn -.20 Hoxk -.20 Hoxk - 15 | e -.16 x =13 e
Aldur 21 Hoxk 21 Hoxk A9 | e 16 o A5 e
Félagslegur
bakgrunnur
Studningur foreldra -.06 Hork .02 .01 .02
Samvera med foreldrum -.15 ok =12 | e -.12 ok =07 [
Studningur vina -.04 * .02 .00 .00
Samvera med vinum A2 s .10 e .02 .01
Lidan i skola -.17 hx =07 | e -.06 e -04 |+
Fjarvistir ar
25 Hoxk A6 | e .10 x .04 *

kennslustundum
Lifsstill
Lifsstill skemmtana 25 wo .19 ok .09 [
Farid 4 atihatio 17 o .09 worn 07 |
Vimuefnaneysla
Hve oft hefur ordid 34 e 17 e
drukkin
Hefur notad hass og/eda
amfetamin

R? 08 15 18 25

*p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Nidurstodurnar syna ad félagslegt umhverfi ungmenna og lifsstill peirra spair allsterkt
fyrir um Olvunarakstur i umferdinni. Samanlagt skyra pessir pettir tolfraedilega um 25% i
fylgibreytunni Olvunarakstri. Fram kemur nokkud o6likt skyringarmynstur en pad sem vid
h6fdum adur séd er vid skodudum hradakstur. Greinilegt er a0 samvera med fj6lskyldu skiptir
mali 1 bddum tilvikum. Pannig eru pau ungmenni sem verja meiri tima med foreldrum
oliklegri til ad aka undir dhrifum afengis en hin sem verja minni tima med peim. Hér er pad
b6 augljoslega svo ad lifsstill skemmtana og afengis- og vimuefnaneysla eru peir pattir sem
vega pyngst pegar skyra 4 likur 4 6lvunarakstri. Athyglisvert er ad benda 4 ad pad eitt ad hafa

sott utihatio eykur likur & 6lvunarakstri ungmenna po6 ad tillit hafi verid tekio til annarra patta.



Lokaoro

Nidurstodur rannsokna stydja almennt pad sjonarmid ad félagslegt umhverfi ungmenna
hafi verulega um pad ad segja hvernig peim farnist i lifinu. Pannig hafa islenskar rannsoknir
til a0 mynda synt ad tengsl ungmenna og foreldra pad er ad segja studningur foreldra, eftirlit
peirra og adhald, svo og timi sem unglingar og foreldrar verja saman, hefur ahrif 4 likur pess
ad unglingar neyti vimuefna og beiti ofbeldi (Pordlfur Porlindsson, Inga Dora Sigfusdottir og
félagar, 1998; borolfur Porlindsson og félagar, 2000). b4 hafa rannsoknir synt ad andleg lidan
ungmenna og gengi peirra i skola dkvardast mjog af pvi umhverfi sem pau bua i (Inga Dora
Sigfusdottir, George Farkas and Eric Silver, ventanlegt; Inga Doéra Sigfusdottir, 2004).

Nidurstodurnar sem hér hafa verid kynntar benda til pess ad dhattuhegdun ungmenna i
umferdinni tengist verulega 6drum pattum i félagslegu umhverfi peirra. Pannig sjdum vid ad
adstedur ungmenna og lifstill peirra spair allsterkt fyrir, baedi um likur 4 pvi ad pau aki of
hratt og pvi ad pau aki undir ahrifum vimuefna. Greinilegt er ad samvera med fjolskyldu og
g60 lidan 1 skola skipta mali i pvi ad draga ur likum & dhattuhegdun i umferdinni. Mikil
samvera med jafningjahdpi og lifstill sem einkennist af skemmtunum eykur &4 hinn boginn
allverulega likur & slikri hegdun. Rétt er ad itreka ad pad eitt ad sakja utihatidir eykur likur &
Olvunarakstri ungmenna pott tillit hafi verio tekid til annarra mikilvaegra patta. P4 ma i pessu
samhengi benda 4 ad sérstaklega voru konnud tengsl milli pess ad verja miklum tima i ad
keyra ti med vinum annars vegar og med fjolskyldu hins vegar vid pad ad verda fyrir tjonum
eda slysum 1 umferdinni. Fram komu andstad tengsl milli pessara patta. Pannig eru ungmenni
sem verja miklum tima ti ad keyra med vinum mun liklegri til ad hafa lent i tjoni eda slysi i
umferdinni en pau ungmenni sem verja miklum tima uti ad keyra med fjolskyldu. betta gaeti
bent til pess ad félagsskapurinn sé skyringarpattur tjona og slysa. S& timi sem varid er i
umferdinni vegi minna sem skyring & pessum pattum. Pann fyrirvara verdur ad setja vid pessa
nidurstodur ad gognin gefa ekki kost & ad greina hvort hér s¢ um mismunandi hopa ad reda.
bannig kann ad vera ad pau ungmenni sem verji miklum tima ti ad aka med fjolskyldu séu
siour 6kumenn sjalf, en pau ungmenni sem verja miklum tima ti ad aka med vinum. Petta er
mikilveegt ad skoda nanar 1 rannséknum i framtidinni.

Rétt er ad itreka ad pessi rannsokn sem gerd var medal 4851 framhaldsskdlanema &
fslandi 4 aldrinum 17-19 4ra er fyrsta vidamikla rannsokn 4 tengslum &hzttuhegdunar i
umferdinni og félagslegra patta sem gerd er hér & landi. Nidurstoour hennar benda til pess ad
unnt s¢ ad greina pann hép ungmenna sem liklegastur sé til ad vidhafa dhattuhegdun i

umferdinni.
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A undanférnum arum hefur miklu fé hefur verid varid i auglysingar til ad na til kumanna
ungra sem eldri med pad ad leidarljosi ad hafa ahrif 4 vidhorf folks til dhaettuhegdunar i
umferdinni. Margar rannsoknir syna pé ad vidhorf og hegdun fara ekki endilega saman. Folk
getur haft neikved vidhorf til ahattuhegdunar i umferdinni og verid fullljést hverjar
afleidingar slik hegdun kunni ad hafa i for med sér. Somu einstaklingar geta p6 verid uppvisir
a0 itrekudum hradakstri eda annarri dhattuhegdun i umferdinni. betta 4 sérstaklega vid um
ungt folk. Pad er vel pekkt Gr innlendum og erlendum rannséknum ad hegdun pess a sér oft
stad an beinna fyriretlana eda fyrirfram gefinna aforma. Hradakstur er pannig oft sprottinn
upp af skyndilegri hugdettu, verdur hluti af “leik” par sem litill gaumur er gefinn ad hattunni
sem honum fylgir. betta er mikilvaegt ad hafa i huga pegar motud er forvarnarstetna i
umferdardryggismalum medal ungs folks. Nidurstddur pessarar rannsoknar benda til pess ad
mikilveegt s¢ ad hafa ahrif & umhverfi og adstedur ungs folks med pad ad markmidi ad draga
Gr likum 4 ahattuhegdun. Oliklegt verdur ad teljast ad arangur naist med fraedslu og
auglysingum einum saman. Oflug 16ggasla leikur hér eflaust veigamikid hlutverk. P4 benda
nidurstodur okkar til pess ad huga purfi ad 6formlegu taumhaldi i samfélaginu, sérstaklega pvi
taumhaldi sem verdur til i personulegum samskiptum folks. Arangursrikt forvarnarstarf 4
svidi umferdaroryggismala verdur ekki unnid nema hugad s€¢ ad pvi ad bata félagslegt

umhverfi ungmenna.
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Um Rannsoknarnefnd umferdarslysa

Markmidid med starfi Rannsoknarnefndar umferdarslysa er ad auka pekkingu og skilning &
orsokum umferdarslysa. Nefndinni er @tlad ad rannsaka umferdarslys og leggja fram tillogur
til urbota, sem byggjast & nidurstédum rannséknanna.

Rannsoknarnefnd umferdarslysa starfar & grundvelli 3. mgr. 115. gr.a. umferdarlaga nr.
50/1987 og reglugerdar nr. 681/1998 um Rannsoknarnefnd umferdarslysa. Nefndarmenn
skulu hafa sérpekkingu svo sem 4 umferdarloggjof, l6ggaeslu, slysa- og bradalekningum,
umferdarskipulagi, bifreidataekni og vatryggingum. Nefndin skal starfa sjalfstaett og 6had
60rum adilum.

Nefndin akvedur hvada flokkar slysa skuli rannsakadir, t.d. banaslys i umferdinni eda vissir
flokkar annarra alvarlegra umferdarslysa. Rannsakadir eru peir pattir er urdu til pess ad slysid
vard og eru peir flokkadir eftir pvi, hvort peir tengjast vegfarendum, dkutaekjum eda vegi og
umhverfi hans. A grundvelli rannsokna skulu lagdar fram tillogur um radstafanir til ad koma i
veg fyrir sambarileg umferdarslys, eda draga Ur afleidingum peirra.

Eftirfarandi ferli er fylgt vid rannsdknir umferdarslysa:

e AdJ tilhlutan l6greglu tilkynnir Neydarlinan nefndinni um umferdarslys
Nefndarmenn eda starfsmenn rannsaka vettvang, pegar astaeda er til og adstedur leyfa
Okutzki, er tengjast slysinu, eru athugud
Vidtal er tekid vio pa er adild attu ad slysi og vitni, ef nefndin telur astedu til
Nefndin aflar afrita 16greglu- og sjukraskyrslna, og annarra gagna er slysio varda
Oll gdgn og skyrslur, sem nefndinni berast eru medhondlud sem trinadarmal.

Nefndarmenn og sérfredingar gera sina athugun og er gégnum safhad saman um hvert slys.
Nefndin leggur sidan mat & orsakir hvers slyss. Ger0d er yfirlitsskyrsla arlega um pa tilteknu
gerd slysa sem rannsokud hefur verid. 1 peirri skyrslu skal koma fram samantekt 4 orsékum
slysanna, flokkun bpeirra og tillogur ad fyrirbyggjandi adgerdum. Kostnadur vegna starfs
nefndarinnar greidist af framlogum, sem nefndinni hafa verid veitt i fjarlogum og af
stofnunum.
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