9.2

Frjals félagasamtok

Oryrkjabandalag | slands, Hatuni 10, Reykjavik

Bandalagid var stofnad &rid 1961 og eiga 24 félog adild ad pvi, par & medal
Gedhjdp og Gedverndarfélag islands. Arid 1966 var hissodur OBI
stofnadur til ad byggja og kaupa ibldarhtsnadi fyrir oryrkja. Hasg6durinn &
ni 540 ibudir vidsvegar & landinu, flestar & hofudborgarsvasdinu. | Hatuni 10
eru 240 ibudir med um 300 ibdum, par af eru 70 skilgreindir sem gedfatladir.
Af peim 800 ibtum i htisnaedi OBI eru 142 gedfatladir. A 200 manna bidlista
eftir ibldum er 84 gedfatladir.

Gedfatladir fa sdmu pjonustu og adrir ibtar & vegum OBI, p.e. heimilishjalp
og heimilishjukrun og lidveislu fra sveitarfélagi og ennfremur frekari
lidveidu fra svaadisskrifstofum. Gedfatladir purfa mikid & lidveislu ad halda,
en med Oflugri hjdlp og studningspjénustu geta gedfatladir blid utan stofnana
l[angtimum saman.

Gedhjalp
Gedhjdp var stofnud &rid 1979. Gedhjap er félag peirra sem hafa purft eda
purfa adstod vegna gedraana vandamdla, adstandenda peirra og annars
ahugafdlks um gedheilbrigdismal.

Samkvaamt 16gum félagsins er tilgangur pess ad bada hag peirra sem eiga vio
gedramn vandamd ad strida og adstandenda peirra, med pvi ad efla umrasdu
um gedheilbrigdishjonustu, studla ad endurbétum, efla fraedslu um edli
gedraana vandamala, minnka fordoma og breyta vidhorfum, efla
forvarnarvinnu og studla ad pvi ad peim sem eiga vid gedramn vandama ad
strida veitist edlileg skilyrdi til ad njota hadileika sinna, menntunar og
starfsorku og vinna gegn hverskonar mismunum gagnvart peim.

Félaginu er stjérnad af 56 manna stjérn. Framkvaamdastjori er i fullu starfi og
s&r um oll fjirma og rekstur félagsins og Studningspjonustu Gedhjalpar.
Samkvaamt starfdlysingu eru verkefni hans ad adstoda einstaklinga sem leita
til félagsins, sinna réttindagassiu gedsjukra almennt og §a um daglegan
rekstur. Framkvaamdastjori situr i samstarfshdpi um Studningspjonustu
Gedhjdpar og i stjorn Oryrkjabandalags [slands.

Nuverandi stjorn skipa Pétur Hauksson, formadur, Eydis Sveinbjarnardéttir,
varaformadur, Einar Andrésson, gjaldkeri, Kristjan Jonsson, ritari, Sigridur
Kristinsdéttir, Vilmar Pedersen og Karl Valdimarsson. Fyrsti formadur
félagsins var Hope Knutsson og annar Magnus Porgrimsson.

A undanférnum &rum hefur verid unnid ad pvi ad koma rekstri félagsins i
betra horf med beadtu bdkhaldi, med tblvufaardu launabokhaldskerfi og
vidskiptamannaskra og gerd kjarasamninga vid starfsfélk Studningspjonustu.
Tryggingamal félagsins voru tekin til gagngerdrar endurskodunar og gengio
fra launpegatryggingu, eignatryggingu, dbyrgdartryggingu og fleiru. bessar
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tryggingar komu sér vel pegar ein ibid Studningspjonustunnar brann i mai
1996.

Skrifstofa félagsins og félagsmidstod fluttu 1. oktober 1997 fra Oldugttu 15 i
Hafnarbldir vid Tryggvagotu 9. Gedhjalp Oskadi eftir adstod vid Utvegun
varanlegs husnaadis fyrir starfsemi félagsins og ibudir fyrir gedfatlada. begar
petta er ritad eru i gangi vidraedur um ad félagid yfirtaki husnasdi i eigu
rikisins vid Tungotu 7 i Reykjavik.

Starfsemi félagsins

Réttindagaesla

Mikilvegur péttur i starfsemi félagsins er ad standa vord um réttindi
gedsjukra, baadi einstaklinga sem leita til félagsins og gedsjukra amennt. Hid
sidarnefnda er gert med ymsu moti. Stjorn félagsins og starfsmenn vinna
samkvaamt [6gum félagsins og stefnumdrkun ad pvi ad standa vord um
réttindi hins guka i samfélaginu, berjast gegn skerdingu & pjonustu og gegn
fordomum og vanvirdandi medferd af ollu tagi. Virding fyrir einstaklingnum
er hofd ad leidarljosi. Félagido semur umsagnir um lagafrumvorp, reglur og
dadlanir. Athyglisvert er ad &dur fyrr hafdi 16ggjafinn ndd samrad vid
félagid, t.d. vid setningu l6gra®didaga 1982, en vid endurskodun peirralaga &
sidasta ari (1997) var ekkert samrad haft vio félagid. Gedhjdp parf pvi i
auknum madi ad eiga frumkvaadi i réttindageeslu gagnvart hinu opinbera.
Reynslan hefur aftur a moti synt ad med dbyrgu starfi er haggt ad hafa ahrif a
akvardanatoku og stefnumorkun.

Félagsmidstddin )
Félagsmidstddin er opin allavirka daga kl.11-17. A midvikudégum er opid til
kl.18. FOst dagskra er sund, keila, kaffihis og bioferdir, tonlist og opid has.

Heitur matur er i hédeginu ala virka daga. Manadarkort kostar um kr. 5000
en stok maltio kr. 300. Kaffi kostar kr. 50. Ad jafnadi eru 15-20 manns i fostu
fasdi og fer peim fj6lgandi.

Félagsmidstodin hefur auglysta dagskréa sem er breytileg eftir pvi hver dhugi
félks er og hvad er akvedid a husfundum. Tilgangur med peim er ad veita
gestum og notendum félagsmidstodvarinnar takifaai til ad styra rekstri
hennar.

Rédskona hefur verid i fullu starfi i félagsmidstodinni. Samkveamt samningi
vid Félagsmalastofnun Reykjavikurborgar er hdlft stodugildi lidveislu stadsett
i félagsmidstodinni. Félagsmidstodin var opin alla héatidisdagana dl. jol.
Starfsmenn studningspjonustu sau um matargerd og opid his. A adfangadag
kom gjdlfbodalidi Rauda krossins og var til adstodar. Jolapakkar voru undir
jolatrénu handa 6llum gestum félagsmidstodvarinnar.

Skrifstofan )
Skrifstofa Gedhjélpar er opin fra 9-17 ala virka daga. Alagid hefur vaxio
stodugt eftir pvi sem umsvifin aukast og félagio verdur pekktara. Mikid er um



ao folk leiti eftir adstod félagsins i vanda sinum eda astvinar og hefur folk pa
samband vid skrifstofuna, ymist simleidis eda persdnulega. Reynt er ad leysa
ar porf alra, gjiarnan med pvi ad visa & videigandi hjédlp. Farhags og
launabdkhald er faat af skrifstofunni  basdi  fyrir félagid og
Studningspjénustuna.

Vinnustofa

Vinnustofa hefur verio sérstok rekstrareining hja félaginu. Tilraunaverkefni
hefur verid i gangi i samstarfi vid Prentsmidjuna Odda. Starfsmadur i
lidveislu leidir verkefnid. Vinnan er folgin i ad lima og brjéta saman moppur
og er greitt fyrir fjolda stykkja, samdagurs eda daginn eftir. Starfsemin fer
fram i félagsmidstodinni.

Samfélagspjénusta

Fangelsismélastofnun gerdi i febrdar 1996 samning vio Gedhjadp um sam-
félagpjonustu. Félagio tok ad sér ad veita karlmanni launalaust starf vio ad
fylgja gestum félagsmidstbdvarinnar i bié asamt starfsmanni lidveislu.

Fastir fundir

Y msir sjéfshjdparhopar hafa verid starfandi undanfarin ar, i styttri eda lengri
tima, t.d. gedklofaguklingar, gedhvarfaguklingar, adstandendur o.fl. hépar.
Sjéfshjdlparhopur félks med fadni hittist & manudégum kl. 17.30.

Namskeid adstandenda er a fimmtuddgum kI.20 (lokadur hopur).
Samstarfshépur um studningspjénustu er fagteymi sem hittist ménadarlega.
Stjornarfundir eru ad jafnadi ménadarlega eda oftar.

Fraedsla og kynningar stor f

Namskeid fyrir adstandendur voru haldin 8. vor og haust asamt studnings-
hopum.

Namskeid var haldid i Skaholti i september 1997 dsamt RKI fyrir adstand-
endur i gafbodalidastarfi fyrir Fjolskyldulinuna. Handleidsla i samstarfi vid
géalfbodamidstdd RKI er fyrir hdpinn méanadarlega i félagsmidstodinni.
Fradslufundir fyrir almenning hafa verid haldnir i moérg ar. Undanfarid hafa
peir verid i félagsmidstodinni.

Fjoldi folks hefur komid og fengid kynningu a starfsemi félagsins. Svasdisrad
mélefna fatladra i Reykjavik hélt einn fund i jani i félagsmidostod Gedhjélpar
og fékk fraedslu um starfsemi félagsins.

Samstarf var tekid upp vid Fraedslumidst6d Reykjavikur um tilraunakennslu &
efni sem Gedhjélp 1é& pyda fyrir born & grunnskélaaldri.

Félagio gaf Ut i tilefni af 10. oktober 1997 baklinginn ,, Gedhellsa barnsins
pins' i 40 pus. eintékum sem var dreift & 6ll heimili & hofudborgarsvadinu.
Endurprentun er i undirbuningi. Baklingur fyrir bdrn og unglinga var pyddur
og bidur atgafu.

Fréttabréf Gedhjdpar kemur Gt nokkrum sinnum & &i og 1-2 t6lubléd af
timaritinu Gedhjalp.

Bagdi blodin hafa undanfarid komid Gt i 10.000 eintokum.



Baklingurinn Gedhvorf var gefinn Gt af Lyfjaverslun Islands med lidsinni
Gedhjdpar.

I undirbtningi er frekari Utgafa frasdsluefnis og boka.

Vidradur eru i gangi vid Hringga, starfspjalfun fatladra, um nams- og
starfspjalfun fyrir skjolstadinga Studningspjonustunnar sérstaklega og er
vonast til ad fyrsta verkefnid farid i gang brédlega.

Kldbburinn Geysir

Kldbburinn Geysir var opinberlega stofnadur 10. oktober 1997. Hann er
byggdur a hugmyndum Fountain House og er megin markmidid ad vinna ad
atvinnumaum folks med gedsukdoma. Kludbburinn hittist reglulega i
félagsmidstooinni & fimmtuddgum kl. 14:00 til ad undirbla starfsemina, sem
verdur gafstasd og vamtanlega i 60ru hiisnasdi, 6héad Gedhjalp.

Fjolskyldulinan

Fjolskyldulinan 800 5090 var formlega sett & laggirnar 10. oktéber 1997.
Petta er samstarfsverkefni Gedhjdlpar og RKI. Adstandendur gedsjikra
mynda hop géfbodalida til pess ad veita 66rum adstod i gegnum simann 800
5090. Fjolskyldulinan hefur adstédu i Hafnarbidum.

Sumar mot

Geodhjdp tekur pétt i arlegu sumarmaéti norraana gedhjalparfélaga. Félagio
veitir styrki til gedgjukra til fararinnar og eru styrkir auglystir i fréttabréfinu.
Arid 1997 var sumarmétid haldid i Finnlandi.

Samstar fsadilar

Mikid og gott samstarf er vid athvarfid Vin og Rauda krossinn, m.a. um upp-
byggingu géfbodalidastarfs fyrir adstandendur, auk sameiginlegs
utgéfustarfs og viohorfskonnunar meda adstandenda og sjuklinga i samstarfi
vid Rauda krossinn og Vin. Samstarf hefur einnig verid um hé&idahold &
alpj6dlegum gedheilbrigdisdegi.

Leitad hefur verid eftir samstarfi vido Gedverndarfélag Akureyrar.

Gedhjdp gerdist formlegur adili ad World Federation for Mental Health 21.
jantar 1997.

Alpj6olegur gedheilbrigdisdagur

Hinn 10. okt6ber 1996 var alpjodlegur gedheilbrigdisdagur haldinn hétidlegur
alidandi i fyrsta sinn. Skrifstofa félagsins hélt utan um skipulagningu dagsins
asamt forstéoukonu Vinjar og bar mestan kostnad af adgerdunum. Dagurinn
vard sogulegur par sem gedsjukir toku i fyrsta sinn malin i sinar eigin hendur
med adstod samtaka sinna og komu fram opinberlega i hatidargbngu fra
heilbrigdisraduneytinu nidur Laugaveg ad rédhlsinu par sem malping var
haldid og var mjog fjolsott. Verndari dagsins og rasdumadur var Gudrdn
Katrin Porbergsdéttir, forsetafri, sem lét petta vera sitt fyrsta opinbera
embadtisverk og var pad félagsménnum mikill heidur.
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Alpjédlegi gedheilbrigdisdagurinn 1997 var tileinkadur bdrnum  og
gedheilbrigdi.

Farid var i gongu fra Hafnarbudum ad Haskoélabidi par sem haldin var
skemmtidagskra fyrir unglinga med rokkhljomsveitum. Avorp voru flutt og
sérstakt pakkaravarp til forsetafrtarinnar. Heilbrigdisradherra lofadi ad stydja
félagid i a0 eignast pak yfir hofudid og fékk han mikid lof fyrir.
Baklingurinn ,, Gedheilsa barnsins pins' var gefinn Ut i tilefni dagsins og
geidadiskurinn , Who is stealing my mind?' sem velunnari gaf félaginu var
kynntur.

Vin var med myndlistarsyningu i hiisi RKI vid Efstaleiti, BUGL og Gedhjalp
héfou opid his og stefnumoitunarnefnd heilbrigdisradherra  kynnti
brédabirgdaniourstodur sinar i gedheilbrigdisméum barna.

L andsstfnun

Landssofnun for af stad i juli 1997 og st6d Ut ndvember til ad afla félaginu
fjarmuna til pess ad standa undir fraeddlustarfi og hlsakaupum. Fyrirtagkio
Markadsmenn var fengid til pess ad hringja i landsmenn og bj6da peim ad
styrkja félagid og piggja i stadinn fréttabréf félagsins og timaritid Gedhjalp.
Sofnudust yfir 8 pusund styrktarloford sem verid er ad innheimta.

Trunadarmadur fatladra
Radt var vid trunadarmann fatladra i Reykjavik ad hann hefdi fasta
vidtalstima fyrir gedfatlada og verda peir auglystir sidar.

Studningspjonusta Gedhjalpar

Geohjalp hefur rekid studningspjénustu samkvaamt samningi vio félagsmala-
réduneyti og svaisskrifstofu i Reykjavik allt fra &rinu 1994. Samningurinn
naa til 30 skjolstasdinga.

Nyrri vakt var bedt vid i september 1997 og er par med vakt alan
solarhringinn & virkum dégum. Hja Studningspjonustunni starfa 13 manns i
12 st6dugildum, par af eru 4,5 stédugildi i félagdegri heimapjonustu og
lidveislu. Framkvaandastjéri félagsins er einnig framkvaamdastjori
Studningspjénustu.

Studningspjénustan er med heimili fyrir 21 a Barugétu 19, Vesturgétu 17 og
17a og Skarphédinsgotu 16 en pjonar auk pess 9 einstaklingum i H&tuni 10
og i eigin ibtdum. Endurbegur voru gerdar a hlsnadinu Vesturgotu 17 og
17a. Brunakerfi er i 6llum hisunum beintengt Securitas og hefur pad reynst
mjog vel.

Studningspjonustan keypti bifreid i mai 1997. HUn hefur nyst vel, mikio
hagraedi og sparnadur er af henni og parf starfsfolk ekki lengur ad leggja til
einkabifreidar sinar.

Félagio hefur leitad til Huss6ds OBI um betra hisnasdi fyrir ibliana og er
verid ad skoda pa mdguleika.
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Samstarfshdpur Studningspjonustunnar hittist manadarlega. I honum eiga
sadi fulltrdar fra geddeildum Landspitalans og SHR, Svasdisskrifstofu,
Félagsmalastofnun Reykjavikurborgar og Gedhjdp, auk pess situr fundina
fulltrdi Husg6ds OBI. Samstarfshdpnum er adlad ad mota stefnu
Studningspjénustunnar og meta blsetu- og pjénustuporf.

Pjénustusamningur  vio Reykjavikurborg um lidveisu og félagsega
heimapjonustu er alokastigi.

Félagio hefur & stefnu sinni ad efla starfsemi Studningspjonustunnar og er
leitad dlraleidartil pess.

Reynsla af Studningspjénustu

Ljost er ad peir sem eru ,,i pjonustu” purfa sidur a geddeildarinnldgnum ad
halda. Eftirspurn eftir pjénustu Studningspjénustunnar hefur stédugt fario
vaxandi og eru na 34 gedfatladir (juni 1998) & bidlista eftir blsetulrrasdum
0g studningspjonustu. Badtur hisakostur og fjolbreytileiki i peim efnum
hefur audveldad starfsemi pjénustunnar en ekki hefur verio hagt ad veita
fleiri skjélstasdingum pjonustu med nlverandi starfsmannahaldi, enda er ekki
heimild fyrir pvi i nGverandi pjonustusamningi.

Framtidar &form

Aalad er ad Gedhjap yfirtaki rekstrarpétt lidveisilu og heimilishjapar fyrir
gedfatlada i Reykjavik sem hefur hingad til verid i hoéndum
Félagsmalastofnunar.

Undirblningur ad framkvaandum vid hisid ad Tungétu 7 i Reykjavik er
hafinn og er gert r&d fyrir ad par verdi ibudir fyrir 3 einstaklinga,
félagsmiostoo, idjupjafun og skrifstofa félagsins. Landssofnun verdur i
samvinnu vid Kiwanis a alpjodlegum gedheilbrigdisdegi 10. oktober 1998 til
ad fjarmagna framkvaamdir vid hisid. Aform eru um ad rédatil starfa fulltréia
askrifstofu, fraedslufulltrda og idjupjélfa.

Stefnumotun Gedhjélpar i gedheilbrigdismalum

Innan félagsins hefur verid starfandi opinn stefnumétunarhdpur sem lagai
fram tillégu ad stefnu félagsins i gedheilbrigdismalum sem var sampykkt af
stjorn félagsins og var kynnt & adalfundi. Hér er ardréttur Ur stefnumétuninni,
en adrir hlutar hennar koma fram annars stadar i pessari skyrlsu, m.a. i kafla 6
um gedfatlada.

» 1. kafli. Lausnir a nytilkomnum vandamalum.

Afnema strax sumarlokanir geddeilda
basdi fullordins- og barnageddeilda
meginkrafa
einnig jolalokanir
lokanir leida til flutninga guklinga milli deilda og 6timabaara
atskrifta



fyrirbagrinu ber ad Gtryma &dur en pad verdur fastur , sparnadar'-
lidur

leidir ekki til sparnadar, er sennilega dyrara

lengir veikindi, veldur endurinnlégnum

ekki er haggt ad fresta sturlun til haustsins

geddeildir eru naudsynleg Oryggisradstéfun og ma pvi ekki loka
tryggja parf lagmarkspjonustu, t.d. i [6gum um réttindi suklinga

Storauka parf fjarmagn til rekstur s barna- og unglingageddeildar
utryma parf bidlista & barna- og unglingageddeild
93 bdrn bida eftir fyrsta vidtali (12.2.97)
bidlistinn lengist hratt
geraparf BUGL Kleift ad fullmedhondla sjuklinga
koma i veg fyrir 6timabaarar Gtskriftir
misproska born fa ekki lengur inni aBUGL,
Ovist hvort peim er naegilega sinnt annaars stadar
4 sama tima hafa greiodur rikis til sérstudnings fyrir born med
tilfinningaleg vandamdl & leikskolum verid stédvadar
og sdfraipjonusta skéla er vida i molum eftir yfirfaarsluna til
sveitarfélaga
engin skipuldgd pjénusta er vid gedsuk born nema i Reykjavik."

, Leiorétta parf haskkanir laeknis- og lyfjakostnadar :
: haskkun & gbngudeildargjaldi, var ekki rukkad adur
heekkun & komugjaldi & heilsugeeslustdd, var kr.0, nd kr.700
haskkun & hlut guklings i sérfragdikostnadi
haskkun & lyfjum: réandi, svefn- og flogalyf ekki lengur nidurgreidd
haskkun & hlut §jaklings i nidurgreiddum lyfjum
lakkun eda nidurfelling & uppbdt a lifeyri vegna gjukrakostnadar
kostnadarhlutdeild fataskasta hopsins hefur aukist
hefur farid leynt
parf ad kanna nakvaanlega
fylgjast med skipulega, opinberlega
hefur t.d. leitt til pess ad folk veigrar sér vid ad leysa Gt lyfsedla.”

» Yfirvold heetti ad gefa ut tilkynningar um storfelld spar nadar &form
: veldur 66ryggi
samanber ahrif ofyrirgéanlegrar hegdunar foreldra a born
umbunad verdi fyrir hagsyni i rekstri en ekki refsad eins og nu
Samstarf verdi milli réduneyta i stad samkeppni um hver geti skorid
mest nidur



2. kafli. Langtimamarkmid

Gedhjalp leggur dherslu & ad pverfagleg pjonusta vio gedsjuka utan
gukrahusa verdi byggd upp, pannig ad bodin verdi greining, medferd,
réogjof, eftirfylgd og studningur vid sukling og adstandendur, og
félagsnetio treyst. Margir gedsukir f4 enga eda 6fullnsegjandi medfer d
og pjonustu. Hlutfall barna sem fa ekki videigandi medferd vid
gedtruflun er haerra en fullordinna.

Haft verdi ad leidarljosi i alri pjonustu vid gedsjuka og gedfatlada ad virding
verdi borin fyrir einstaklingnum og hann haldi fullum mannréttindum og
sama lifsgeedastadli og adrir pegnar, likt og tryggt hefur verid fyrir adra
fatlada

Sparnadarleidir:

Samstar fsnefnd geddeilda, raduneyta, félagsmalayfirvalda og Gedhjalpar
til ad framfylgja heildarstefnu stefnumétunarnefndar
hagraeda i rekstri an pess ad skerda pjonustu
koma i veg fyrir ad krofur um sparnad leidi einungis til tilfaarsina &
atgjoldum fra einum bokhaldslykli til annars.

Veita pjonustu fyrr
efla pjonustu vid born og fjolskyldur
veita hjalp &dur en geddeildarinnlogn er naudsynleg
forvarnir

Styr kja 6dyrari medfer dar for m/studning/busetu
gedheimahjukrun
idjupjdfun utan sjukrahtsa
Studningspjonustu Gedhjélpar
gukrahétel
verndadar ibudir (sbr. ibudir OBI)

Stodugt hagraedingarstarf er veenlegra til arangurs en skyndileg
nidur skur dar &form

afaglegum grunni

byggist & samstarfi i stad samkeppni

Fyrlrbyggj andi starf (1., 2. og 3. stigs forvar nir)
berjast gegn pekktum ahagtupattum:
atvinnuleysi, fataskt, ofneyslu éengis og annara vimuefna, ofbeldi,
vanrakslu barna og misnotkun
taka afleidingum af &rangri erlendis fr&:
haeegt er ad draga Ur tidni gedtruflana med forvarnarstarfi



byggist fyrst og fremst & fraedslu

fordomar seinka pvi ad leitad er hjdlpar
berjast gegn forddémum
berjast gegn einangrun gedsjukra

fraedsla medal almennings, ungs folks, aldradra o.fl. hdpa
fraedsla medal gedsukra

bata salfrasdipjonstu skéla

bada samstarf peirra sem fést vid born og ungmenni
kenna grundvallaratrioi um gedtruflanir i 6.-10. bekk
kenna afleidingar dhadtuhegdunar i 7.-8. bekk

efla kennslu um vimuefnahadtu i 8.-9. bekk

efla skdlastarf

stydja foreldra:

frasdsla um hagtumerki

fjolskyldur&dgjof verdi i bodi i 6llum kjordsamum

skipul6gd leit ad dhadtupattum: & medgdngutima, i mesdraeftirliti,
hja dagmaadrum, i leiksk6lum og grunn- og framhaldsskélum

Uppbygglng gedheilbrigdispjénustu utan sjukrahusa er fyrirbyggjandi
pjonustan komi til folksins, stydji umhverfid og suklinginn, lika
eftir utskrift
an pess ad skerda medferd innan gukrahlsa

heimapjénusta, gedheimahjukrun, safra®ipjonusta, félagsradgjof,
idjupjéfun fyrir adra en innlagda (lifsiojupjalfun)

skipul6gd, okeypis &falahjdp

meira samstarf starfsfolks innan og utan geddeilda

efla adstandendastarf, Gedhjdlpar og annarra (fraedsla og studningur)
koénnun & vidhorfum og pérfum adstandenda og sjuklinga

suklingar og adstandendur verdi hafdir med i r&dum

og fengnir til ad taka pétt i ad standa ad pjonustunni

styrking heilsugeesiu, skipulag frasdslustarfs
fraedda fyrir starfsfélk annarra §jukrahlsdeilda en geddeilda

Efling Studningspj énustu Gedhjélpar

. hefur reynst vel, fakkad innlégnum
pjonar illa settu folki, sem var adur a gétunni
byggir a sasmstarfi
bidlisti er ad myndast
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Sinna parf betur 66rum sem ekki hafa fengid naega pjonustu
gedsjukir fikniefnaneytendur
gedsjukir fangar, basdi sakhadfir og dsakhadfir

Halda betur utan um ungt folk sem er ad veikjast i fyrsta sinn
medferdarheimili
i stad deilda med langlegusjuklingum
veita adstandendum peirra betri pjonustu og studning strax i upphafi
veikinda
fraedsla um sjukddéminn og medferdarkerfid

Adstandendur purfa meiri pjonustu
méttaka, t.d. vid fyrstu innldgn skiptir miklu mali
raogjof
samrad
fraedsla

Umbodsmadur sjuklinga (tr inadar madur)
eftirlitskerfi med naudungarinnldgnum og —medferdum
sérstakt kerfi fyrir gedguka
kaarumoguleikar.”

L 6ggj 6f um gedsjuka

Vid endurskodun lograsdislaga 1997 var ekki haft samréd vio Gedhjalp og
ekki ordid vio tilmedum félagsins um badta afryjunarméguleika né um
eftirlitsadila med naudungarvistun og -medferd. bvi parf ad huga ad
endurskodun pessara laga nu pegar.

Geohjdp hefur lagt til ad vio yfirffeadu a méefnum fatladra til
sveitarfélaganna verdi tryggt i endurskodudum légum um félagshjonustu
sveitarfélaga, ad fjarmagni verdi &fram veitt til uppbyggingar a pjonustu vio
gedfatlada. Petta er gert nd i l6gum um malefni fatladra. Hefur pad
lagadkvaadi gert ad verkum ad byggd hefur verid upp mikilvaeg pjonusta vida
a landinu. Kostnadur vid pannig uppbyggingu er af dikri staardargrédu ad
sveitarfélog myndu vaantanlega ekki standa fyrir pvi a eigin vegum. Mé& par
nefna sem daami &angastadinn vid Barugdtu, sambyli vid Miklubraut og &
Akureyri, medferdarheimili ad Skaftholti o.fl.

Félagio telur pvi brynt ad skyldur opinberra adila gagnvart gedsjukum ad
pessu leyti verdi l6gfestar, likt og gert er i sumum négrannalanda okkar. bvi
hefur Gedhjalp lagt til a0 sett verdi &kvadi i 16g um félagspjonustu
sveitarfélaga um skyldur sveitarfélaga til ad veita gedfotludum
studningspjénustu eftir pdrfum hvers og eins, og ad afram verdi sérstoku
fjarmagni vario til uppbyggingar pjonustu fyrir gedfatlada a landinu sem
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heild. Ennfremur ad starfshépur hafi yfirumsién med pjénustunni og ad
styrihGpar beri abyrgd & pjonustu vid gedfatlada, hver a sinu svaadi a landinu.
Er pad i samraami vid tilldgur i kafla 6 i pessari skyrslu.

Gedverndarfélag | slands

Gedverndarfélag slands var stofnad pann 18. desember 1949.

Fyrsti formadur félgasins var dr. Helgi Témasson. Gjaldkeri dr. Jakob Jons-
son, adrir i fulltrdarddi; Vaborg Sigurdardottir skélastjéri, Alfred Gislason
laeknir og Gudriour Jonsdéttir fundarritari.

Ari® 1952 sakir félagié um adild ad World Federation of Mental Health.
Arid 1955 var sampykkt lagabreyting um ad kjosa 5 manna stjorn og leggja
nidur fulltriardd, ekki getid um neina breytingu a stjorn.

Um mitt & 1969 afhendir Gedverndarfélag Islands S.1.B.S. ad Reykjalundi 3
vistmannahus til rekstrar. Arid 1974 byggir Gedverndarféag Islands og fleiri
pléss a Reykjalundi svo ad félagid & par nG 22 rymi.

i april 1985 var svo formlega opnud Endurhadingarstod Ged-
verndarfélagsins ad Alfdandi 15, ad miklu leyti fijadrmognud af
Kiwanismdnnum. Par geta blid 7 einstaklingar, en ad auki er litil ibdd sem
leigd hefur verid skjolstaadingum félagsins. Einnig a félagid og rekur tvee
ibudir, adra a® Asparfelli 12 og hina ad Asholti 16, er hysa 7 ibla, oft i
framhaldi af endurhadfingarstarfi ad Alfalandi 15.

Arid 1996, pann 10. oktdber, & alpjodadegi gedverndarméla, var svo barna-
0g unglingageddeild afhent ibaad til rekstrar fyrir foreldra gedveilla barna utan
af landi, sem sakja purfa lakningar par. Einnig par komu Kiwanismenn og
konur til skjalanna um fjd&rmognun, en félagio sa um innbu o.fl.

Naverandi starfsemi
Gedverndarfélag Idlands & og rekur hlsnaadi sem notad er fyrir einstaklinga
sem eiga vid langvarandi gedsjukdom ad strida.

Prja vistmannahls ad Reykjalundi auk hluta i vidbyggingu par eru eign
félagsins samtals med rumum fyrir 22 guklinga og med peirri adstddu hafa
gedveikir &t adgang ad endurhadingaradstodu & Reykjalundi eins og adrir
sem eiga vid langvinn veikindi ad strida.

Med rumlega 2ja milljéna arlegum styrk & fjarlogum rekur félagid
Endurhadingarstdd i Fossvogi fyrir 7 einstaklinga sem hafa legid & geddeild-
um.

-----

fyrir einstaklinga med langvinna gedsjukdéma og ein notud fyrir foreldra
barna og unglinga sem dvelja a barna- og unglingageddeild Landspitala.
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Gedverndarfélag Islands gefur Gt, ad minnsta kosti einu sinni & &ri, timaritiod
, Gedvernd”, en ritstjori pess er Eirikur Orn Arnarson yfirsdlfrasdingur a
geddeild Landspitala. Einnig hefur félagio séd um Utgafu smarita um nokkrar
tegundir gedraskana, svo sem fyrstaritid, er fjalladi um sjdlfsvig unglinga, og
hefur eftirspurn eftir peim verio svo mikil ad nd nylega er lokid pridju
endurprentun &, Adeins eitt |if" og annarri prentun &, Kvidakost" og ,, Arétta
og prahyggja’, en um pau fraeddurit sa fyrrverandi formadur félagsins, Jon G.
Stefansson.

Oll pessi smérit hafa verid send heilsugaeslustédvum um land allt, og einnig
til framhaldsskoéla.

Nuverandi formadur félagsins er Tomas Zoéga, Yfirlaknir & geddeild Land-
spitalans. Adrir i stjorn eru bérunn Pasdéttir, varaform., Jon K. Olafsson
gjaldkeri, Sigurrés Sigurdardottir, Halldér Hansen. Ritari stjornar er Elisabet
A. Méller, framkvaamdastjori félagsins.

Gedverndarfélag Akureyrar

Gedverndarfélag Akureyrar var stofnad i desember 1974 og hefur haft &
stefnuskra sinni ad lata sig varda og stydja af alefli hagsmuni gedsjukra &
Nordurlandi.

Starfsemi

Gedverndarfélagi Akureyrar tokst med godu lidsinni margra adila ad festa
kaup & huseigninni ad Alfabyggd 4 & Akureyri og med styrk fra KIWANIS-
hreyfingunni ad endurnyja hisid til ad nota i pagu gedfatladra.

Rekstur sambylis fyrir einstaklinga med langvinna gedsjukdoma héfst par a
haustmanudum 1988.

Akureyrarbaa rekur par na afangaheimili fyrir allt ad fimm einstaklinga a efri
hagdum hussins.

Par sem itrasta adhalds er gadt i rekstri er dvalarkostnadur allur ibGum afar
hagstasdur eda kr. 28.000 a manudi. (1998)

A nedstu ha®d hissins sem e med Ollum hasbinadi eru  fjogur
einstaklingsherbergi, stofa og eldhis sem félagid hefur leigt Ut gegn vaggu
giadi. bessarar pjonustu hafa notid einstaklingar med langvinna
gedgukdoma sem ekki hafa &t i onnur his ad venda prétt fyrir mikla
eftirleitan.

Félagid hefur i gegnum tidina reynt med ymsum hedti ad na til félks svo sem
med fyrirlestrum, opnu hasi, r&dgjof o.fl.

Undanfari® hefur starfsemin naar eingdngu verid tengd rekstri Alfabyggdar 4
og Utgéfustarfsemi, en félagio hefur gefid Ut smérit um gedsukdéma er
nefnist , Gedfreedda’. Komid hafa Gt 36 hefti gegnum érin, pad sidasta nu i
febrdar par sem fjallad er um gedklofa.
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Félagio heldur ad galfsdogdu &fram ad stydja hvers konar starfsemi i pagu
gedfatladra.

Raudi kross Islands

Raudi kross slands hefur rekid Vin, athvarf fyrir gedfatlada, vié Hverfisgétu
47 i Reykjavik fra &rinu 1993. Raudi krossinn var stofnadur til ad baga stodu
og lina pjaningar vid &kvednar pjéofélagsadstasdur. Var pvi talid ad pad vaxi
i anda hreyfingarinnar ad mada porfum gedsitkra & islandi. Samkvaamt
arsskyrdu Vinjar 1997 er ekki vitad til ad Raudikrossinn reki athvarf
annarsstadar i heiminum sem eingdngu sinnir gedfotludum.

Arid 1997 heimsottu 277 einstaklingar Vin og voru gestakomur 6.932. 34%
gesta voru konur. Gestakomum hefur fjdlgad jafnt og pétt med hverju ari.
Sérstaklega hefur fjoldi matargesta aukist mikio, eda meira en tvofaldast &
fjorum &um. Mikil fjolgun verdur & gestakomum hvert &r i kjolfar lokana
geddeilda. Starfsfélk verdur vart vid kvida og 06ryggi hja gestum i tengslum
vid paa. Einnig verdur starfsfélk vart vid versnandi efnahag hja gestum
Vinjar. bessar adstasdur, pad ad vera berskjaldadur og i hlutverki hins évirka
méttakanda, draga Ur peim skdpunarmadti og krafti sem allir bua yfir, segir i
arsskyrslu Vinjar 1997.

Konnun hefur synt ad peir sem heimsakja Vin reglubundid finna fyrir
dberandi miklum kvida og depurd, upplifi sig i saanum félagslegum
adstasdum og ad pau félagslegu samskipti sem eiga sér stad innan veggja
Vinjar skipta pau miklu. Einnig kom fram ad ytri adsta®dur pessara
einstaklinga eru langt fyrir nedan pad sem fullnaggjandi getur talist.

Starfsmenn Vinjar eru fjorir auk starfsmanns i raestingum. Auk pess er
sdfbodalidastarf 6flugt, fyrst og fremst af hdfu Unglidahreyfingar Rauda
krossins.

Raudi kross slands, Kopavogsdeild, &alar ad koma & fot athvarfi fyrir
gedfatlada i Kopavogi i samvinnu vid Képavogsbee og Svaadisskrifstofu
mélefna fatladra a Reykjanesi.

Ennfremur rekur Raudi kross islands Raudakrosshisid vid Tjarnargétu 35,
sem veitir unglingum ymsa pjonustu, millilidalaust, m.a. Trdnadarsimann. Sjé
kafla5.1.4.2.8.



