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REGLUGERD

um sjukraskrar.

. KAFLI
Almenn akvaoi.

1.qr.
Markmid.
Markmid pessarar reglugerdar er ad studla ad 6ruggri skraningu, midlun og vardveislu upplysinga i
sjukraskram og kveda nanar & um réttindi sjuklinga vid faerslu sjukraskraa.

2.0r.
Gildissvid.
Reglugerd pessi gildir um sjukraskrar, hvort sem peir eru haldnar & rafreenu formi eda a pappirsformi,
sem feerdar eru pegar medferd er veitt hér & landi.

3.0r.
Oraskyringar.

I reglugerd pessari hafa eftirfarandi ord svofellda merkingu:

Rafreen sjukraskra: Safn sjukraskrarupplysinga, p.m.t. lysing eda tdlkun i ritudu mali, myndir, linurit
og hljéoupptokur, um sjukling, sem unnar eru i tengslum vid medferd hans a heilbrigdisstofnun eda
starfsstofu heilbrigdisstarfsmanns og skradar i rafreen sjukraskrarkerfi. Sjukraskrarupplysingar eru
adgengilegar 6llum peim medferdarradilum sem hafa til pess skilgreindan adgang pegar peirra er porf i
bagu medferdar sjuklingar & heilbrigdisstofnunum eda starfsstofum heilbrigdisstarfsmanna.

Préounaradili sjukraskrarkerfis: Adili sem préar innanlands eda hefur umbod fyrir erlent
sjukraskrarkerfi sem notad er & heilbrigdisstofnunum eda starfsstofum heilbrigdisstarfsmanna hérlendis.

Skilgreiningar annarra hugtaka skv. 3. gr. laga um sjukraskréar gilda einnig samkvemt reglugerd
bessari.

4. gr.
Yfirumsjon med rafraenni sjukraskra.

Embeetti landlaknis hefur yfirumsjon med rafraenni sjukraskra & landsvisu. I pvi felst ad embeettid er
samhefingaradili rafrennar sjikraskrar og annast m.a. uppbyggingu, préun og umsyslu hennar svo og
samremingu, innleidingu og eftirlit med 6ryggi hennar, p.m.t. samtengingum sjukraskrda og rafreenum
samskiptum.

Landlaknir hefur eftir pvi sem vid a eftirlit med pvi ad dkveaedi reglugerdar pessarar séu virt. Um
eftirlit landlaeknis og eftirlitstrraeoi fer samkveemt l6gum um landlaekni og lydheilsu.

1. KAFLI
Skyldur dbyrgdaradila og umsjénaradila sjukraskraa.

5.¢r.
Oryggiskerfi sjukraskrar.

Abyrgdaradili sjukraskrar hverrar stofnunar og starfsstofu heilbrigdisstarfsmanna skal sja til pess ad
par sé rekid oryggiskerfi sem tryggir vernd sjukraskrarupplysinga sem ad lagmarki uppfylli fyrirmeli
landleeknis um o6ryggi og gaedi sjukraskraa. Innleiding upplysingadryggis felst m.a. i skilgreiningu &
Oryggiskrofum,  videigandi  Oryggisraostofunum, gerd  upplysingadryggisstefnu,  &haettumats,
rekstrar6ryggispattum og verklagsreglna.

Abyrgdaradili sjukraskrar skal lata embztti landlaeknis i té upplysingar um 6ryggiskerfi, par med talid
upplysingadryggisstefnu, nidurstédur ahsettumats, lysingu a oryggisradstofunum og skyrslur um innra
eftirlit, hvenaer sem embaetti landleeknis 6skar eftir slikum upplysingum.

6. gr.
Adgangsstyring.
Starfsmenn i heilbrigdispjonustu skulu hafa adgang ad sjukraskrarupplysingum sem naudsyn ber til
vegna starfa peirra. Landlaeknir gefur Gt fyrirmeli um 6éryggi og gaeoi sjukraskraa par sem tilgreindar eru
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adgangsreglur og adgangsheimildir sem byggja m.a. & starfsgrein og stoédu. bau fyrirmali skulu sett ad
fenginni umsdgn Persénuverndar og skulu pau samrymast reglum Personuverndar um upplysingatryggi.
Abyrgdaradili sjukraskaa ber abyrgd & ad unnid sé eftir pessum fyrirmaelum. Avallt skal tryggt ad allir
starfmenn i heilbrigdispjénustu undirriti trinadaryfirlysingu.

Allur adgangur starfsmanna ad sjukraskrarupplysingum skal skrddur sem og breytingar sem gerdar eru
& adgangi einstakra notenda.

Umsjonaradili sjukraskraa & hverri stofnun ber abyrgd a ad fylgst sé reglulega med pvi ad adgangur sé
i samraemi vid reglur og til stadar skulu vera sérstakar verklagsreglur er lysa pvi eftirliti.

Pegar um sameiginlegt sjukraskrarkerfi er ad raeda samkvaemt 20. gr. laga um sjukraskrar er pad a
abyrgd umsjonarradila sjukraskrarkerfis, ad tryggja ad reglulega sé fylgst med ad adgangur sé i samremi
vid reglur.

7.r.
Oryggi vid samtengingu rafreenna sjukraskrarkerfa.
Vid samtengingu rafrenna sjukraskrarskerfa skv. 18. gr. laga um sjukraskrér skulu allar stofnanir sem
tengja & saman uppfylla kroéfur 5. gr. um 6ryggiskerfi og 6. gr. um 6ryggispeetti og adrar kréfur samkvemt
fyrirmalum landlaknis um 6ryggi og gaedi sjukraskraa.

8. gr.
Eftirlit med adgangi ad sjukraskra.

Umsjonaradilar sjukraskrda skulu sja til pess ad haft sé reglubundid eftirlit med pvi ad adgangur ad
sjukraskra sé logum samkvemt og setja verklagsreglur i pvi skyni sem ad lagmarki uppfylli fyrirmeli
landlaknis um 6ryggi og gaedi sjikraskraa. | verklagsreglum skal koma fram hlutverk, skipan, verksvid og
fundartidni 6ryggisnefndar, verklag vid framkveemd eftirlits, dbyrgdarsvid patttakenda og hvernig unnid er
med nidurstddur sem og vidurldg gegn brotum.

pegar rafren sjukraskrarkerfi hafa verid samtengd samkveemt 18. gr. laga um sjukraskrar ber
umsjonaradili sjukraskraa peirrar stofnunar sem heilbrigdisstarfsmadur starfar hja abyrgo a eftirliti med
adgangi sinna starfsmanna ad sjukraskra einstaklinga hvort sem per upplysingar tilheyra vinnustad
heilbrigdisstarfsmannsins eda annarri heilbrigdisstofnun eda starfsstofu sem heilbrigdisstarfsmadur feer
adgang ad i gegnum samtengt sjukraskrarkerfi.

Pegar um sameiginlegt sjukraskrarkerfi er ad reda samkvemt 20. gr. laga um sjukraskrar ber
umsjonaradili sjukraskrar abyrgd a pvi ad haft sé uppi reglubundid eftirlit med adgangi starfsmanna sinnar
stofnunar.

9.qr.
Rekstur sjukraskrarkerfa.

Abyrgdaradili sjikraskraa parf ad tryggja heilbrigdisstarfsménnum sinnar stofnunar eda starfsstodvar
vidunandi starfsumhverfi fyrir rafreena sjukraskra, p.m.t. hvad vardar vinnsluhrada og 6ryggi notkunar

Abyrgdaradili sjukraskraa sem hysir sitt eigid sjukraskrarkerfi skal uppfylla fyrirmali landlseknis um
oryggi og gadi sjukraskraa.

Ef sjukraskrarkerfid er hyst hja pridja adila skal pad einungis gert hja vidurkenndum pjonustuadila, p.e.
adila sem annadhvort hefur vottad geedakerfi skv. 1SO-27001 eda 6drum sambarilegum st6dlum og i
samraemi vid fyrirmeeli landleeknis um 6ryggi og geaedi sjukraskraa.

10. gr.
Persdnuvernd
Persénuvernd hefur eftirlit med 6ryggi og vinnslu persénuupplysinga i sjukraskram i samraemi vid
dkvaedi laga um personuvernd og medferd personuupplysinga. Um vald- og eftirlitsheimildir
Persénuverndar fer samkvamt akvaedum peirra laga.

1. KAFLI
Krofur til sjukraskrarkerfa

11. gr.
Almennar krofur
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prounaradilar sjukraskrarkerfa skulu tryggja ad virkni kerfis og notkun heilbrigdisstarfsmanna & peim,
hvad vardar skraningu, vinnslu og rafreen samskipti, sé i samraemi vid 16g, reglugerdir og fyrirmeeli
landlaeknis um gaedi og 6ryggi sjukraskraa.

prounaradilar skulu jafnframt tryggja ad sjukraskrarkerfi séu pannig Gr gardi gerd ad haegt sé ad hafa
eftirlit med gaeedum, umfangi og arangri heilbrigdispjénustu og vera moguleg undirstada visindarannsokna.

12. gr.
Virkni

Sjukraskrarkerfi skulu gefa heilbrigdisstarfsménnum yfirsyn yfir sjikrasdgu sinna skjélstedinga og
gera peim mogulegt ad skrd naudsynlegar upplysingar i samraemi vid fyrirmeeli landleknis um
lagmarksskraningu. Sjukraskrarkerfi skulu stydja vid areedanlega, réttmeeta og timanlega skraningu.

Sjukraskrarkerfi purfa ad tryggja heilbrigdisstarfsménnum vidunandi starfsumhverfi hvad vardar
vinnsluhrada og 6ryggi notkunar.

Sjukraskrarkerfi skulu bjoda upp & arvinnslu a.m.k. fyrir alla I6gbundna og almenna upplysingagjof i
samrami vid gildandi 16g og reglugerdir.

13. gr.
Farsla sérstaklega vidkveemra sjukraskrarupplysinga.
Oski sjuklingur pess parf heilbrigdisstarfmadur ad geta merkt sjukraskrarupplysingar sem sérstaklega
vidkveemar og skal adgangur pa takmarkadur vio pa heilbrigdisstarfsmenn sem naudsynlega purfa
upplysingarnar vegna medferdar sjuklings.

14. gr.
Adgangsstyringar
Sjokraskrarkerfi  skulu gera umsjonaradila sjukraskrda mogulegt ad skilgreina adgang
heilbrigdisstarfsmanna i samraemi vid fyrirmali landlaeknis um gaedi og 6ryggi sjlkraskraa par sem m.a. er
fjallad um adgangsreglur og adgangsheimildir. Einnig skal haldin skra yfir adgangsveitingar og breytingar
& adgangi pannig ad hagt sé ad hafa eftirlit med adgangsheimildum.

15. gr.
Rekjanleiki og eftirlit
Rekjanleiki skraningar parf ad vera tryggdur og upplysingar um uppflettingar i sjikraskra
einstaklings/a adgengilegar. bannig skal tryggt ad haegt sé ad vidhafa virkt eftirlit med notendum
sjukraskrarkerfisins i samreemi vid fyrirmeli landleeknis um 6ryggi og geaedi sjukraskraa.

IV. KAFLI
Feersla sjukraskraa

16. gr.
Samantekt vio lok medferdar (leeknabréf/utskriftarnéta).

Samantekt leeknis vid lok medferdar sjuklings & heilbrigdisstofnun og stofum sjalfstaett starfandi
sérfreedileekna skal skrifa eins fljott og audid er og eigi sidar en endanlegar rannséknanidurstodur liggja
fyrir. Samantektin skal vera adgengileg i samtengdu rafreenu sjukraskrarkerfi. Ef sjukraskrarkerfi eru ekKki
samtengd skal senda samantekt rafreent eda & pappirsformi til heilsugeeslu eda heimilislaeknis sjuklings og
bess sérfredings sem hafdi milligobngu um medferdina, sé hann annar. Ef sjuklingur er fluttur & milli
heilbrigdisstofnana skal samantektin einnig send pangad ef sjukraskrarkerfi eru ekki samtengd. Sa leknir
sem ber &byrgd & sjuklingi hverju sinni skal Utbla samantekt. Hann ber einnig abyrgd & pvi ad ef
framhaldsmedferd er &formud pé sé samantekt send peim laeekni sem heldur utan um framhaldsmedferdina.

Laeknir sem visar sjuklingi annad til medferdar skal gera pad med samantekt.

I samantekt vid lok medferdar skal eftirfarandi koma fram eftir pvi sem vid &:

Astadu fyrir komu eda innlégn dsamt dagsetningu.

Agrip af sjikraségu.

Advaranir, s.s. ofnemi

Helstu atridi sem laeknisskodun syndi.

Medferdar- og adgerdarlysing, p.m.t. upplysingar um lyfjamedferd.
Nidurstddur helstu rannsékna.

Umsdgn radgefandi sérfraedinga.

NogkrwdpE
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8. Sjukdémsgreining/ar
9. Radleggingar eda aform um framhaldsmedferd dsamt upplysingum um hvenar medferd lauk.

17. gr.
Faersla sjukraskrar vid naudungarvistun.

NU dvelst sjaklingur gegn vilja sinum & sjukrastofnun og skal pess pa sérstaklega getid i sjukraskra.
Tilgreina skal hvort tilefni dvalar sé alvarlegur gedsjukdoémur, verulegar likur eru taldar 4 ad viokomandi sé
haldinn alvarlegum gedsjukdomi, astand hans sé pannig ad jafna megi til alvarlegs gedsjukdéms eda ad
tilefni dvalar sé ofnautn dvana- og fikniefna.

Vakthafandi sjlkrahisleknir skal, eftir pvi sem vid &, skrd eftirfarandi atrioi i sjlkraskra
naudungarvistads manns svo fljott sem verda ma:

1. Hvener naudungarvistun hefst skv. 2. mgr. 19. gr. l6graedislaga.

2. Sampykki innanrikisraduneytisins skv. 3. mgr. 19. gr. légradislaga.

3. Akvardanir um pvingada lyfjagjof og adra pvingada medferd skv. 28. gr. logradislaga og

rokstudning fyrir naudsyn hennar.

4. Hvenar vakthafandi sjukrahuslaeknir tilkynnti yfirlaekni um dkvardanir sinar skv. 2. mgr. 19. gr. og
3. mgr. 28. gr. l6gredislaga.

5. Hvenzr naudungarvistudum manni var kynntur réttur hans til ad bera akvordun um
naudungarvistun eda pvingada lyfjagjof eda medferd undir démstola skv. 30. gr. lograedislaga,
réttur til ad radfera sig vid radgjafa skv. 27. gr. l6gredislaga og akvordun raduneytis skv. 3. mgr.
19. gr. logredislaga. Ef slik kynning fer ekki fram pegar i stad skulu &stedur pess skradar i
sjukraskra.

6. Hvenar stadfesting hafi borist frd domstdli um ad fram sé komin krafa um ad hlutadeigandi skuli
sviptur sjalfreedi sinu, sbr. 2. mgr. 29. gr. loégraedislaga.

7. Hvener naudungarvistun lykur.

V. KAFLI
Réttindi sjuklinga

18. gr.
Adstod vid lestur sjukraskrar.
NU faer sjuklingur adgang ad eigin sjukraskrd eda nainn adstandandi adgang ad sjukraskra latins
einstaklings getur hann éskad eftir adstod heilbrigdisstarfsmanns vid lestur sjukraskrar til ad skyra pad sem
kann ad reynast torskilid.

19. gr.
Tilkynning um bann skv. 19. gr. laga um sjukraskrar.

Akvordun sjuklings um ad leggja bann vid midlun upplysinga um sig med samtengingu rafreenna
sjlkraskrarkerfa skv. 19. gr. laga um sjukraskrar skal skrad i sjukraskra hans. Akvérdunin skal vera skrifleg
og stadfest af heilbrigdisstarfsmanni sem jafnframt stadfestir ad Gtskyrt hafi verio fyrir vidkomandi
hugsanlegar afleidingar bannsins.

Umsjonaradili sjukraskrar ber abyrgd & pvi ad bann sjuklings vardandi samtengingu rafreenna
sjukraskrakerfa sé tilkynnt embaetti landlaeknis svo haegt sé ad loka fyrir samtengingu rafreennar sjikraskrar
vidkomandi.

VII. KAFLI
Lokadkvaoi.

20. gr.
Gildistaka.
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 24. gr. laga um sjukraskrar, nr. 55/2009 og 26. gr. logradislaga
nr. 71/1997, tekur pegar gildi. Frd sama tima fellur brott reglugerd nr. 227/1991, um sjukraskrar og
skyrslugerd vardandi heilbrigdismal.

Bradabirgdaakvadi
Sjukraskrarkerfi sem pegar eru i notkun og ekki uppfylla lagmarksskilyrdi, verdur ad laga ad settum
lagmarkskrofum innan 24 manada fra gildistoku reglugerdar.
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Velferoarraouneytinu, X. jandar 2015.

Kristjan p6r Jaliusson
heilbrigdisraoherra

Vilborg Ing6lfsdéttir
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