Fra fundi velferdarraduneytisins og talsmanna ADHD samtakanna 5. oktéber 2012.

Markmid ad tryggja folki med ADHD videigandi medferd

Raett var um fyrirhugadar breytingar a tilhégun greininga og avisun metylfenidatslyfja til fullordinna a
naesta ari, 4 fundi forsvarsmanna ADHD samtakanna, fulltria velferdarraduneytisins og formanns
velferdarnefndar Alpingis a fundi i rdéduneytinu 5. oktdber sl. Tilefni fundarins var umraeda um adsteedur
fullordinna med ADHD sem purfa & metylfenidatlyfjum ad halda og hvort peir megi veenta pess ad purfa
sjalfir ad greida lyfin sin ad fullu & naesta ari.

Ad 6breyttu myndu nidurgreidslur metylfenidats fyrir fullordna nema hatt i 340 milljonum kréna 4 naesta
ari en samkveemt fjarlagafrumvarpinu er midad vid ad utgjoldin leekki um 220 milljonir. Eftir stendur
bridjungur af fjdrhaedinni sem nytast mun til ad greida nidur metylfenidat hja fullordnum. Aftur & méti er
gert rad fyrir ad faekki i hdpi fullordinna sem fa avisad metylfenidatslyfjum med baettum greiningum,
breyttum vinnureglum sjukratrygginga, hertu eftirliti Embaettis landlaeknis og stofnun sérstaks teymis a
Landspitala sem verdur faglegur bakhjarl og er ztlad ad tryggja ad dvisun metylfenidats til fullordinna sé
i samraemi vid laeknisfreedileg rok. Leggja parf meiri dherslu a fjolbreyttari urraedi fyrir fullordna med
ADHD en hingad til.

Markmid raduneytisins er ad baeta greiningu 8 ADHD hja fullordnum og auka eftirlit med avisun pessara
lyfja en tryggt verdi ad peir sem purfi sannanlega a lyfjunum ad halda fai pau afram nidurgreidd. Buid er
ad tryggja fjdrmognun vegna stofnunar ADHD-teymis & Landspitala og hefur velferdarrdaduneytid falid
gedsvidi spitalans ad undirbuning stofnun pess. Fulltriar raduneytisins og ADHD samtakanna eru
sammala um ad petta sé mikilvaegt skref i att ad beettri pjénustu vid fullordna med ADHD. Er von um ad
med aukinni pjonustu og fjolbreyttari Urraedum fyrir fullordna einstaklinga med ADHD og stofnun
ofangreinds teymis dragi ur lyfjanotkun. Mikilvaegt er ad velferdarraduneytid, fagfélk og hagsmunaadilar
vinni saman ad skipulagi og motun fleiri Urraeda.

Lyfjamedferd sjuklinga og misnotkun fikla @ metylfenidati eru 6skyld mal

Damin sanna ad toluvert magn metylfenidatlyfja gengur kaupum og sdélum & svortum markadi i
fikniefnaheiminum og samkvaemt upplysingum frd SAA er metylfenidat pad efni sem sprautufiklar &
islandi nota i mestum maeli. Hvergi i heiminum er metylfenidati avisad i jafn miklum maeli og hér & landi
og hefur Alpjédafikniefnarad Sameinudu pjédanna séd astaedu til ad vekja athygli islenskra stjérnvalda a
malinu, bent 4 ad vakta purfi Utbreidslu pess og fylgjast med hvernig pvi sé dvisad til ad fyrirbyggja
ofnotkun og vera a verdi gagnvart 6loglegri dreifingu og misnotkun.

Heilbrigdisyfirvoldum ber skylda til ad sporna vid misnotkun metylfenidats og reyna med 6llum radum ad
fyrirbyggja ad pessi lyf komist i hendur fikla. A fundinum med fulltrGum ADHD samtakanna l6gdu
fulltrdar velferdarrdaduneytisins dherslu @ petta og ad pess vegna sé naudsynlegt ad efla eftirlit med
lyfjadvisunum til fullordinna, setja strangari skilyrdi fyrir avisunum og gera auknar krofur vid faglega
greiningu.

Talsmenn ADHD samtakanna lystu dhyggjum sinum af pvi ad umraeda um misnotkun fikla @ metylfenidati
geti skadad medferd unglinga og fullordinna med ADHD sem jafnvel haetti naudsynlegri lyfjamedferd
vegna neikvaedrar umradu um lyfin. Fundarmenn voru sammala um ad lyfjamedferd vegna ADHD og
misnotkun fikla @ metylfenidati séu éskyld mal og ad mikilvaegt sé ad halda peirri stadreynd til haga.



